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MIESIECZNYPLANPRACY-KWIECIEN-EDULISIA

Miesieczny plan pracy-kwiecien
Tydzienl ,,Wielkanoc”

W pierwszym tygodniu dzieci uczestniczg w zabawach i aktywnosciach zwigzanych z tematyka Wielkanocna. Dzieci poznaja
symbole swiat, takie jak koszyczek wielkanocny, pisanki, zajaczek i baranek. Wspolnie beda poznawac wybrane tradycje oraz
produkty znajdujace sie¢ w koszyczku Wielkanocnym.

Tydzien 2 ,Na wiejskim podworku”

W drugim tygodniu dzieci poznajg wybrane zwierzeta mieszkajace w gospodarstwie wiejskim oraz prace rolnika. Kazdy dzien
przybliza inne zwierze lub element Zycia na wsi, takie jak kury, gesi, krowa, kon , Swinia i traktor. Dzieci uczestnicza w
zabawachtematycznych,ruchowychiplastycznych.Uczasierozpoznawacwygladzwierzat,ichpotrzebyorazznaczeniewcodziennymzyci
u czlowieka. Tydzien rozwija wiedze przyrodnicza, mowe, wyobraznie i umiejetnos¢ nasladowania.

Tydzienh 3 ,Dbamy o nasza planete”

Trzeci tydzien poswiecony jest ksztaltowaniu postaw proekologicznych i budowaniu troski o najblizsze otoczenie. Dzieci ucza si¢
segregowacC odpady, oszczedzac wode, dbac¢ o rosliny, porzadek i przyrode. Tematyka tygodnia jest realizowana poprzez
doswiadczenia, zabawy badawcze, dzialania praktyczne, spacery i aktywnosci plastyczne. Dzieci odkrywaja, ze dbanie o Ziemie
zaczyna sie od prostych codziennych czynnosci. Tydzien wzmacnia poczucie odpowiedzialnosci, samodzielnos¢ i zaciekawienie
Swiatem przyrody.

Tydzien 4 ,Nowalijki”

W czwartym tygodniu dzieci poznaja wiosenne warzywa, takie jak pomidor, ogorek ,szczypiorek ,rzodkiewka oraz satata. Dzieci
ogladaja warzywa, porownuja ich wyglad, badaja wielozmystowo i wykorzystuja w zabawach ruchowych, plastycznych,
sensorycznychikulinarnych.Tydziendajewieleokazjidorozmowozdrowymodzywianiuorazotym,skadbiorasiewarzywa
iwjakisposobmoznajewykorzystac.Wsalipowstaniekacikwarzywnylubtematycznystragan,ktoryzachecidziecidoswobodnej zabawy i
eksploracji. Tydzien rozwija ciekawoSC poznawczg, sprawnoSC¢ manualng, samodzielnos¢ oraz ksztaltuje prawidlowe nawyki
zywieniowe.
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Zamierzenia opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne-kwiecien

Wkwietniudziataniaopiekunczo-wychowawczo-edukacyjneukierunkowanesanaposzerzaniewiedzyoWielkanocy,zyciu
zwierzatnawiejskimpodworku,ochroniesrodowiskaorazwiosennychwarzywach.Waznymelementembedzierowniezwspieranie
samodzielnosci,wdrazaniedoporzadkowaniawspolnejprzestrzeni,rozwijanieumiejetnosciwspotpracyiuczestniczenia w  prostych
dzialaniach kulinarnych, plastycznych oraz sensorycznych.

Wprowadzanie dzieci w swiat tradycji i symboli wielkanocnych.
Przyblizenie dzieciom postaci zajaczka wielkanocnego oraz zabaw z nim zwiazanych.

Zapoznanie dzieci z pisanka jako charakterystycznym znakiem Wielkanocy, budowa jajka oraz prostymi sposobami ich
dekorowania.

Przyblizenie dzieciom zawartosci koszyczka wielkanocnego oraz znaczenia wybranych pokarmoéw i ozdéb swiatecznych.
Poszerzanie i utrwalanie wiedzy o zwierzetach hodowlanych (gesi, kury, krowy, konie, Swinie).
Rozpoznawanie wygladu oraz odglosow wybranych zwierzat hodowlanych.

Zdobywanie wiedzy o przetworach mlecznych.

Uwrazliwianie na potrzeby zwierzat wiejskich.

Ksztaltowanie nawykow higienicznych i umiejetnosci samoobshugowych.

Poznawanie pracy rolnika; rozwijanie wiedzy o czynnosciach wykonywanych na polu.
Ksztaltowanie nawyku segregowania odpadow.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za czystoS¢ w najblizszym otoczeniu.

Uswiadamianie znaczenia wody w zyciu ludzi, zwierzat i roslin.

Ksztaltowanie nawyku oszczednego korzystania z zasobow naturalnych.

Ksztaltowanie postawy troski o rosliny.

Rozbudzanie ciekawosci Swiatem przyrody.

Rozwijanie umiejetnosci obserwacji otoczenia i tworczego wykorzystywania darow natury.
Rozpoznawanie i nazywanie wybranych warzyw (pomidor, ogorek, szczypiorek, salata, rzodkiewka).
Utrwalanie wiedzy o nowalijkach.

FORMYPRACY: indywidualna, grupowa, zbiorowa.

METODY PRACY: czynne — metoda samodzielnych doswiadczen, metoda zadan stawianych do wykonania, metoda cwiczen;
ogladowe — pokaz i obserwacja, kontakt ze sztuka, przyklad osobisty; slowne — rozmowa, opowiadanie, wiersz, zagadka, tresc
piosenki, objasnienia, instrukcje, srodki zywego stowa, sposoby spolecznego porozumiewania sie.
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Tydzien 1 ,,Wielkanoc”

W tym tygodniu dzieci beda uczestniczyly w zabawach i aktywnosciach zwigzanych z tematyka Wielkanocy.

Poznaja najwazniejsze symbole swiat, takie jak koszyczek wielkanocny, pisanki, zajaczek oraz baranek.

Dzieci poznaja takze wybrane tradycje wielkanocne oraz produkty znajdujace sie w koszyczku wielkanocnym.

Podejmowane aktywnosci pomoga dzieciom lepiej zrozumiec znaczenie Swiat oraz rodzinnych zwyczajow.

Tydzien bedzie sprzyjal rozwijaniu stownictwa, sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz umiejetnosci
wspolpracy w grupie.

Warto poprosi¢ rodzicow o przyniesienie, w miare mozliwosci, ksigzeczek, ilustracji lub materiatow plastycznych zwiazanych z
Wielkanoca, ktore zostang wykorzystane podczas zajec.

Stale elementy w ciagu dnia:

* Zabawy swobodne w wybranych przez dzieci kacikach tematycznych.
* Pobyt na swiezym powietrzu — plac zabaw, spacer, zabawy ruchowe.

* Relaks przy muzyce, czytanie bajek, odpoczynek i wyciszenie.

* Ogladanie ksiazeczek, albumoéw i plakatow tematycznych.

* Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach z repertuaru dzieciecego.
* Swobodna dziatalnosc¢ plastyczna dzieci — rysowanie, kolorowanie

* Czynnosci higieniczne, samoobstugowe oraz porzadkowe w sali
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slradycje i symbole Wielkanocne”

Cel glowny: Wszechstronny rozwdéj dziecka poprzez aktywnosci zwigzane z tematyka swigt — doskonalenie umiejetnosci
jezykowych, poznawczych, ruchowych oraz spotecznych.

Cele szczegolowe — dziecko:

*Wypowiada sie na temat przygotowan swiatecznych i tradycji rodzinnych
* Rozpoznaje i nazywa elementy zwiazane ze swietami

* Klasyfikuje i porownuje przedmioty wedtug podanej cechy

* Reaguje ruchem na muzyke i sygnat

* Wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawnosc i koordynacje ruchowa

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:

* Rozmowa kierowana: ,,Co wiemy o Swietach wielkanocnych?”

N. rozpoczyna rozmowe z dziecmi na temat nadchodzacych swiat. Omawia poszczegolne tradycje, zwyczaje i symbole.
Podczas rozmowy porusza nastepujace aktywnosci:

- przedswiateczne porzadki, dekorowanie domu,

- wspolne pieczenie ciast,

- przygotowanie koszyczka,

- ozdabianie jajek,

- Sniadanie wielkanocne,

- szukanie prezentow od zajaczka

- Smigus-dyngus.
e Zabawa muzyczno-ruchowa do piosenki: ,Nadchodza Swieta wielkanocne” — Rytmisiowe Piosenki!

Dzieci maszerujg po okregu w rytm piosenki. Gdy w tekscie pojawia sie zajaczek, dzieci podskakuja jak zajaczki i powtarzaja: ,kic,
kic, kic”. Gdy pojawia sie¢ baranek, dzieci zatrzymuja sie na chwile i mowia: ,be, be, be”. Gdy pojawia sie mama kurka, dzieci

INadchodzg swieta wielkanocne — Rytmisiowe Piosenki, https://youtu.be/K43hSFSAMM4
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machaja rekami jak skrzydetkami i powtarzaja: ,ko, ko, ko”, pisklaki: ,pi, pi, pi”. W momencie, kiedy w piosence jest mowa o
ciescie, dzieci masuja si¢ po brzuszku. Zabawa trwa do konca piosenki, a dzieci caly czas reaguja ruchem i dzwigekiem na
pojawiajace si¢ hasla.

e Zapoznanie z wierszykiem: ,,Zyczenia wielkanocne” — autor nieznany

N. czyta krotki wierszyk o tematyce wielkanocnej. Dzieci shuchaja utworu, a nastepnie odpowiadaja na pytania dotyczace jego
tresci. Dzieci podejmuja proby zapamietania tekstu. Mowi zajac do baranka - jaka piekna to pisanka. Wtem z jajeczka wyszta
kurka, nastroszyla swoje piorka. Glosno gdacze, glosno krzyczy, ze wesolych swigat nam Zyczy!

Pytania: - Kto rozmawial z barankiem? - Kto wyszedt z jajka? - Czego zyczy nam kurka?

* Zabawa ruchowa: ,,Zajaczek niesie pisanke”

N. wyjasnia dzieciom, ze za chwile zmienig si¢ w wielkanocne zajaczki. Kazde dziecko otrzymuje ,pisanke” i ustawiaja sie w
rozsypce w sali. N. wypowiada hasta: - ,Zajaczki skacza!” — dzieci skacza obunoz jak zajaczki, pilnujac, aby nie upuscic jajka. -
»,Do koszyczka!” — dzieci podbiegaja do wyznaczonego miejsca w sali, ktore symbolizuje koszyczek i tam odkladaja swoja pisanke. -
ysUwagal Jajo!” — dzieci zatrzymuja si¢ w miejscu i unoszg pisanke wysoko nad glowe.

'77

* Zabawa dydaktyczna: ,,Wielkanocne skojarzenia”

N. rozklada na dywanie dwie obrecze: zielona i czerwona. Dzieci kolejno podchodza, wybieraja (lub losuja) jeden obrazek.
Nastepnie decyduja, do ktorej obreczy pasuje ilustracja: jesli obrazek przedstawia cos zwiazanego z Wielkanoca, dzieci wkladajq
go do zielonej obreczy, a jesli nie — do czerwonej. Kiedy wszystkie obrazki sg juz posegregowane, dzieci wspolnie przygladaja sie
zawartosci obu obreczy. Dzieci nazywaja elementy na ilustracjach, sprawdzaja, czy wszystko trafilo we wlasciwe miejsce i
poprawiaja ewentualne pomytki. Na koniec dzieci dopowiadaja, z czym moga kojarzyC sie obrazki z czerwonej obreczy — z jakim
innym Swietem albo z pora roku.

* Rozwiazywanie zagadek: ,,Wielkanoc”
Osoba prowadzaca zajecia odczytuje dzieciom zagadke z karty. Dzieci stluchaja i zgaduja, o czym jest mowa, podajac swoje

propozycje. Gdy pojawi sie¢ poprawna odpowiedz, osoba prowadzaca pokazuje ilustracje na karcie i prosi dzieci, aby wspoélnie
powtorzyly rozwigzanie zagadki.
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»,Co wkladamy do koszyczka?

Cel glowny: Poznanie tradycji wielkanocnych oraz rozwijanie umiejetnosci jezykowych, poznawczych, ruchowych i manualnych
dzieci.

Cele szczegolowe — dziecko:

*Rozpoznaje i nazywa elementy znajdujace sie w koszyczku wielkanocnym

e Wypowiada si¢ na temat tradycji wielkanocnych oraz opisuje przedmioty (kolor, ksztalt, zapach)
e Uwaznie stucha piosenki i wskazuje elementy w niej wymienione

¢ Wykonuje prace plastyczna — wycinanie, ozdabianie i przyklejanie elementow

e Cwiczy oddech poprzez dmuchanie na serwetke

* Porusza si¢ zgodnie z zasadami zabawy ruchowej

* Rysuje po Sladzie w celu doskonalenia sprawnosci grafomotoryczne;j

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:

Rozmowa kierowana: ,,Co znajduje si¢ w koszyczku?”

N. rozklada na dywanie ilustracje z zestawu materialow oraz koszyczek wielkanocny z produktami. Dzieci odszukuja na
ilustracjach elementow z koszyczka. Nazywaja to, co widza, porownuja wyglad prawdziwego produktu i z obrazka, opisujq cechy —
kolor, ksztalt zapach. Dzieci wktadaja produkty do koszyczka i powtarzaja jego nazwe.

e Sluchanie piosenki: ,,Wielkanocny Stol” - Patrycja Lipinska?

Osoba prowadzaca wlacza piosenke ,Wielkanocny Stol”. Dzieci stuchaja utworu i uwaznie sSledza jego tres¢. W trakcie shuchania

wskazuja odpowiednie ilustracje przedstawiajace elementy wymieniane w piosence, takie jak: pisanki (jajka), kurczatko, baranek,
koszyczek, mazurek, baba wielkanocna, bukszpan oraz wielkanocny stot. Po zakonczeniu piosenki dzieci wspolnie nazywajq

2Wielkanocny Stél — Patrycja Lipinska, https://youtu.be/JMbbv83DgUM
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wszystkie rozpoznane elementy.

* Praca plastyczno-techniczna: ,, Koszyczek wielkanocny - plakat”

N. lub dzieci wycinaja elementy z zestawu materialow oraz ozdabiaja je wedlug wlasnego pomystu. Dzieci przyklejaja elementy na
szablon koszyczka, tworzac wspolna kompozycje. Dzieci wspolnie utrwalaja nazwy elementow w koszyczku (np. kokardka,
bukszpan, baranek, chleb, ciasto, woda swiecona, pisanki, jajka, bazie itp.)

* Zabawa oddechowa: ,,Wielkanocne serwetki”

Dzieci trzymaja serwetke na otwartej dloni i dmuchaja tak, aby spadla. Nastepnie N. podrzuca serwetki wysoko do gory, a dzieci
obserwuja, jak powoli opadaja. Dzieci zbieraja serwetki z podtogi i ponownie dmuchaja, tym razem tak, aby serwetka nie spadta z
dioni. N. prosi dzieci, aby odlozyly serwetki do wyznaczonego pojemnika.

e Zabawa ruchowa: ,Wedrujaca Sciezka z serwetek”

N. uklada na podtodze ,Sciezke” z serwetek. Pierwsze dziecko podnosi serwetke z poczatku trasy i przechodzi z nia wzdtuz Sciezki,
a na koncu odklada ja przed soba. Nastepnie kolejne dziecko podnosi nastepna serwetke z poczatku i rowniez przenosi jg na
koniec. W ten sposob sciezka caly czas ,wedruje” — serwetki z przodu znikaja, a na koncu pojawiaja sie na nowo.

e Karta pracy - rysowanie po Sladzie: ,,Koszyczek wielkanocny”

Dzieci rysuja po Sladzie kontur koszyczka wielkanocnego, starajac sie prowadzi¢ linie dokladnie po wyznaczonej trasie. Po

wykonaniu zadania dzieci ozdabiaja koszyczek. Opcjonalnie: N. laminuje jedna karte, dzieki czemu dzieci moga wielokrotnie
rysowac flamastrem sucho Scieralnym po planszy.
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,2Pisanki — jajka malowane”

Cel glowny: poznanie znaczenia jajka i pisanki w tradycji wielkanocnej oraz rozwijanie umiejetnosci poznawczych, ruchowych,
matematycznych i manualnych

Cele szczegolowe - dziecko:

*Rozpoznaje i nazywa czesci jajka oraz porownuje wyglad jajka i pisanki,

¢ Slucha wiersza i odpowiada na pytania dotyczace jego tresci,

* Przekazuje przedmiot w rytm muzyki oraz reaguje na jej zatrzymanie

¢ Ozdabia jajka roznymi materialami, tworzy wlasne wzory,

* Przelicza elementy i dopasowuyje liczbe kurczatek do kury,

e Porusza sie¢ z jajkiem na tyzce z zachowaniem rownowagi,

*Ozdabia duza pisanke roznymi technikami plastycznymi,

¢ Obiera, kroi i miesza skladniki podczas przygotowywania satatki jajecznej,
* Probuje potrawy i opisuje jej smak

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:

* Rozmowa kierowana: ,,Jak wyglada jajko, a jak pisanka?”

Osoba prowadzaca zajecia pokazuje dzieciom jajko oraz kolorowa pisanke. Dzieci najpierw ogladaja jajko z zewnatrz, a nastepnie
przygladaja sie jajku przekrojonemu na pol. Dzieci probuja nazwac jego czesci — skorupke, bialko i zoltko. Nastepnie dzieci
porownuja wyglad zwyklego jajka i pisanki oraz wspolnie zastanawiajg sie, skad biora si¢ kolorowe wzory na pisankach. Osoba
prowadzaca wyjasnia, ze pisanki powstaja przez ozdabianie jajek na rézne sposoby — mozna je malowac farbami, barwic w
kolorowej wodzie, rysowac po nich flamastrami albo ozdabiac¢ serwetkami i innymi materiatami.

e Zapoznanie z wierszem: ,Jajko” — Jan Brzechwa3

N. czyta dzieciom wiersz ,Jajko”. Dzieci shuchaja utworu, a nastepnie rozmawiaja o jego tresci. Dzieci odpowiadajg na proste

3Jajko — Jan Brzechwa, https://wiersze.juniora.pl/brzechwa/brzechwa jO1.html
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pytania dotyczace wiersza oraz nazywaja bohaterow pojawiajacych sie w tekscie.
* Zabawa muzyczno-ruchowa: ,,Podaj jajo”

Dzieci siedza lub stoja w kole. N. podaje pierwszemu dziecku jajko. Dzieci przekazuja je sobie kolejno z rak do rak w rytm
dowolnej piosenki. Gdy muzyka nagle sie zatrzymuje, dziecko, ktore w danym momencie trzyma jajko, wykonuje trzy podskoki, a
cala grupa wspolnie przelicza do trzech. Po chwili muzyka ponownie zaczyna grac i zabawa toczy sie dale;j.

e Zabawa plastyczna: ,,Ozdabianie styropianowych jajek”

N. pokazuje, jak posmarowac jajka klejem, a nastepnie delikatnie obtacza go w przygotowanych produktach, takich jak kasza
manna z brokatem, kasza kuskus lub kawa. Dzieci moga takze przyklejac kawatki kolorowych serwetek albo bibuly, tworzac
wlasne kompozycje i wzory. II

¢ Zabawa matematyczna: ,Mama kura i kurczeta”

N. przygotowuje i wycina kurczatka z zestawu materialow. Dzieci przeliczaja kurczatka, a nastepnie dopasowuja je do mamy
kurki w odpowiedniej ilosci. Osoba prowadzaca prosi dzieci, aby ultozyly okreslona liczbe kurczatek, np. jedno, dwa albo trzy. Po
wykonaniu zadania dzieci wspolnie sprawdzajq i przeliczaja wszystkie elementy.

e Zabawa ruchowa: ,,Wyscig z jajkiem

Dziecko trzyma w dloni lyzke z jajkiem. Na sygnal N. dzieci idg lub biegna do wyznaczonego miejsca, starajac sie utrzymac
rownowage i nie upuscic jajka. Po dotarciu do mety dzieci wracajq na linie startu i przekazuja tyzke z jajkiem kolejnej osobie.

e Zabawa plastyczna: ,,Wesolych swiat!” — pisanka XXL
Opis: N. rozklada na stoliku lub podlodze duzy szablon z pisanka. Dzieci wspodlnie ozdabiaja kolorowanke, wykorzystujac
dostepne materialy plastyczne.

* Zabawa kulinarna: ,,Salatka jajeczna”

Dzieci otrzymuja ugotowane jajka i probuja samodzielnie obrac je ze skorupki. Nastepnie kroja jajka na mniejsze kawatki przy
uzyciu plastikowych nozykow i wkladaja je do miski. Dzieci dodajg posiekany szczypiorek oraz jogurt, a potem dokladnie mieszaja
wszystkie sktadniki. Na koniec probuja przygotowanej satatki i dziela sie swoimi wrazeniami smakowymi.
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Cel glowny: Poznanie symboli wielkanocnych oraz rozwijanie aktywnosci ruchowej, tworczej, sensorycznej i emocjonalnej poprzez
zabawy zwiazane z postacia zajaczka wielkanocnego.

Cele szczegolowe — dziecko:

eJ[lustruje ruchem tresci piosenki oraz porusza si¢ w rytmie muzyki

* Skacze po wyznaczonej trasie zgodnie z utozonymi sladami

* Wykonuje prace plastyczna z wykorzystaniem roznych materialow i technik
* Miesza kolory i tworzy wzory podczas zabawy sensorycznej

* Poszukuje ukryte przedmioty i odktada je do wspolnego koszyczka

* Rozpoznaje i nazywa emocje na podstawie ilustracji oraz mimiki

* Uklada puzzle i nazywa elementy przedstawione na obrazku

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:

Zabawa muzyczno-ruchowa: ,,Zajaczek wielkanocny” —-Melo Melo*

N. wlacza piosenke i zacheca dzieci do wspolnej zabawy. Dzieci ilustruja ruchem tres¢ utworu, a w odpowiednich momentach
powtarzajg stowa ,kic-kic-kic”, jednoczesnie podskakujac jak zajaczki. Dzieci poruszaja sie po sali w rytm muzyki.

e Zabawa ruchowa: ,,Sladami wielkanocnego zajaczka

N. rozklada na podlodze papierowe Slady zajaczka, prowadzace w roznych kierunkach. Dzieci poruszaja sie po wyznaczonej
trasie, skaczac po sladach jak zajaczki

e Zabawa plastyczna: ,,Marchewki dla zajaczka”

4Zajaczek wielkanocny — MeloMelo, https://youtu.be/3EHgEOmMV_8Y
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Dzieci wykonuja marchewki dla zajaczka z przygotowanych materialow. Na szablonie dzieci odbijaja dlonie pomalowane
pomaranczowa farbg. Doklejaja paski zielonej bibutly z jednej strony ,,marchewki”.

e Zabawa sensoryczna: ,,Zajaczek”

N. przygotowuje tacke/pojemnik z piankg do golenia. Na piance umieszcza farbe, tak aby pokryla z wierzchu pianke. Dzieci za
pomoca patyczkow mieszajg kolory, tworzac barwne wzory. Nastepnie dzieci odbijaja na powierzchni szablon zajaczka oraz
Sciagaja nadmiar pianki za pomoca Sciagaczki.

e Zabaw ruchowa: ,,Szukamy jajek od zajaczka”

Dzieci poruszaja sie po wyznaczonej przestrzeni i uwaznie rozgladaja sie¢ w poszukiwaniu ukrytych jajek. Gdy dziecko znajdzie
jajko, podnosi je i wklada do wspolnego koszyczka. Po zakonczeniu zabawy dzieci wspolnie sprawdzaja, ile jajek udalo sie
odnalezc.

* Zabawa rozwijajaca kompetencje emocjonalne: ,,Zajaczek smutny, zajaczek wesoly”

N. pokazuje dzieciom ilustracje zajaczka w roznych nastrojach. Dzieci przygladaja sie jego minie, okreslaja, czy zajaczek jest
smutny czy wesoty, probuja wskazac, po czym to rozpoznaja. Dzieci nasladuja miny zajaczka i opowiadaja, kiedy odczuwaja
radosc, a kiedy smutek. N. wspiera dzieci podczas wypowiedzi.

¢ Puzzle: ,,Wielkanoc”

Dzieci ukladaja puzzle przedstawiajace elementy zwiazane z Wielkanoca. Po zloZzeniu obrazka dzieci nazywaja to, co znajduje si¢
na ilustracji.
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,Baranki na tace”

Cel glowny: Poznanie symbolu baranka wielkanocnego oraz rozwijanie sprawnosci ruchowej, manualnej, sensorycznej i
matematycznej poprzez zabawy tematyczne.

Cele szczegolowe — dziecko:

e Shucha piosenki i porusza si¢ w rytmie muzyki, nasladuje ruchy baranka

* Reaguje ruchem na hasta nauczyciela i wykonuje polecenia ruchowe

* Wykleja szablon baranka przy uzyciu roznych materialow (welna, plastelina, wata)

¢ Przelicza elementy i manipuluje nimi podczas zabawy matematycznej

* Podaje i turla klebek wtoczki oraz obserwuje jego cechy dotykowe

e Formuje kuleczki z plasteliny i waty oraz wypelnia nimi wyznaczone miejsca na szablonie

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:

e Zapoznanie z piosenka: ,,Jak milo byé barankiem” — autor nieznany, wyk. EDUMUZ5

N. wlacza piosenke ,Jak milo by¢ barankiem”. Dzieci stuchajg utworu i swobodnie poruszaja sie po sali w rytm muzyki. Tancza,
podskakuja i nasladujq ruchy barankow na tace.

e Zabawa ruchowa: ,,Na lace”
Dzieci zamieniaja si¢ w baranki i swobodnie poruszaja si¢ po sali — biegaja po lace. N. podaje hasta, na ktore dzieci reaguja

ruchem: - ,Baranki skubig trawe” dzieci kucaja i udaja, Zze jedza trawe. - ,Baranki przeskakuja przez plotek” dzieci wykonuja
podskok lub przeskakuja przez wyznaczonag linie.

5Jak mito by¢ barankiem — autor nieznany, wyk. EDUMUZ, https://youtu.be/xNp90QJGkatO
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e Zabawa plastyczna: ,,Baranek”
Dzieci otrzymuja szablon z barankiem. Zadaniem dzieci jest wyklejenie jego tutowia kawalkami welny.
e Zabawa matematyczna: ,,Liczymy baranki”

N. rozklada obrazki z barankami. Dzieci manipuluja barankami, przeskakujac przez plotek na planszy, przeliczaja glosno
baranki.

e Zabawa sensoryczna: ,,Wloczka”

Dzieci siedzg w kole. N. pokazuje dzieciom klebek wioczki i zacheca je do wspolnej zabawy. Dzieci kolejno podaja sobie klebek z
rak do rak, a nastepnie turlaja go po kole do wybranej osoby. W trakcie zabawy dzieci obserwuja, jak porusza sie wloczka,
dotykaja jej i sprawdzaja, jaka jest w dotyku.

¢ Karta pracy - wyklejanka: ,,Baranek”

Dzieci otrzymuja szablon baranka. Zadaniem dzieci jest wyklejenie czarnych pol biala plasteling. Dzieci odrywaja mate kawatki
plasteliny, formuja z nich kuleczki i dociskaja do kartki, wypelniajac wyznaczone miejsca.

e Zabawa sensoryczna: ,,Baranek z waty”

N. przygotowuje duzy szablon baranka z wycietym miejscem na jego welne. Dzieci podchodza kolejno i doklejaja do srodka
kawatki waty. Dzieci formuja kuleczki i ukladaja je mna szablonie, az caly tulow zostanie wypelniony.
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Tydzien 2 ,,Na wiejskim podworku”

W tym tygodniu dzieci beda poznawaly Zycie na wsi oraz wybrane zwierzeta mieszkajace w gospodarstwie: kure, ges, krowe,
konia i swinie. Dzieci dowiedza sie, jak wygladaja te zwierzeta, jakie wydaja odglosy, w jaki sposob sie poruszajg, czego
potrzebuja do zycia i jaka role pelnia w gospodarstwie. W drugiej czesci tygodnia dzieci poznaja takze prace rolnika oraz
znaczenie traktora w codziennych obowiazkach wykonywanych na polu i w obejsciu.

Podejmowane aktywnosci pomoga dzieciom lepiej zrozumiec, skad pochodza wybrane produkty, takie jak mleko czy jajka,
dlaczego zwierzeta gospodarskie wymagaja troski i opieki oraz na czym polega praca czlowieka na wsi. Tydzien bedzie rowniez
sprzyjal rozwijaniu slownictwa, percepcji shuchowej, sprawnosci ruchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, sprawnosci dloni.

Nalezy zwroci¢ uwage na utrwalanie prawidlowych nazw zwierzat i ich charakterystycznych cech, na odr6znianie ich wygladu
oraz na budowanie u dzieci postawy szacunku, zaciekawienia i troski wobec zwierzat. Waznym elementem tygodnia bedzie takze
taczenie zdobywanej wiedzy z codziennymi doswiadczeniami dzieci, tak aby temat wsi byt dla nich bliski, zrozumialy i naturalny.

Warto poprosic¢ rodzicow o przyniesienie, w miare mozliwosci, ksiazeczek, figurek lub ilustracji oraz zdje¢ przedstawiajacych
zwierzeta wiejskie, a takze materialow, ktore moga zostac¢ wykorzystane podczas zajeC plastycznych i technicznych, na przyktad
matych kartonow, rolek, pudetek, skrawkow bibuty, wloczki lub piorek dekoracyjnych.

Stale elementy w ciagu dnia:

e Ogladanie ksiazek, albumow i plakatow zwiazanych ze zwierzetami wiejskimi oraz zyciem na wsi.

e Zabawy swobodne figurkami zwierzat wiejskich oraz pojazdami rolniczymi.

e Shuchanie piosenek z repertuaru dzieciecego o zwierzetach gospodarskich, o pracy rolnika, zyciu na wsi.
e Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.
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SKury i gesi”

Cel glowny: Poszerzanie i utrwalanie wiedzy o zwierzetach hodowlanych — kury i gesi; rozpoznawanie wygladu oraz odglosow
wybranych zwierzat hodowlanych.

Cele szczegolowe —dziecko:

e Rozpoznaje i nazywa kure i ges,

e Wskazuje wybrane czesci ciala ptakow,
e Porownuje wyglad kury i gesi,

e Nasladuje odglos i ruch ptakow,

e Odpowiada na proste pytania,

e Reaguje ruchem na sygnat,

e Cwiczy orientacje w przestrzeni,

e Rozwija percepcje shuchowa,

e Odwzorowuje prosty rytm,

e Szuka ukrytych elementow,

e Rozwija sprawnosc dloni,

e Bierze udzial w zabawie tematyczne;.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana: ,,Kto mieszka na wiejskim podwérku?”

Osoba prowadzaca zajecia pokazuje dzieciom ilustracje przedstawiajace kure i ges. Dzieci przygladaja sie obrazkom, porownuja
wielkosc¢ ptakow, wskazuja na dziob i skrzydia. Dorosty zadaje pytania: Ktory ptak ma dluga szyje? Ktory mieszka w kurniku?
Dzieci probuja dopasowac odglosy do odpowiednich ilustracji i nasladuja: ko, ko, ko, ge, ge, ge.
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e Zabawa ruchowa: ,,Ziarenka dla kurek”

Osoba dorosta rozsypuje na dywanie papierowe ziarenka z bibutly lub ziarna kukurydzy. Po jednej stronie Sali stoi miska. Dzieci-
kurki na sygnat ruszaja na Srodek sali, aby zebrac ziarenka. Kazde dziecko bierze jedno ziarenko i zanosi je do koszyczka.

e Zabawa ruchowa: ,,Gaski, gaski do domu”

Jedno dziecko lub dorosty jest gesia mama i stoi po jednej stronie sali. Na Srodku, na wyznaczonej linii, stoi wilk, ktory moze
poruszac sie tylko w tym miejscu. Pozostale dzieci, czyli gaski, ustawiaja sie po drugiej stronie sali. Zabawa rozpoczyna si¢
krotkim dialogiem miedzy mama a dziecmi. Po stowach: ,To gaski, gaski do domu” dzieci biegna w strone mamy, a wilk probuje
je ztapac. Ztapane gaski staja sie wilkami. Zabawa trwa do momentu, az wszystkie gaski zostana ztapane.

Mama gagska: Gaski, gaski do domu. / Dzieci: Boimy sie. / Mama gaska: Czego?/ Dzieci: Wilka zlego. / Mama gagska: A gdzie on
jest?/ Dzieci: Za gérami, za lasami. / Mama gaska: To gaski, ggaski do domu.

e Zabawa sensoryczna: ,Ziarenka, piorka i jajeczka”

Osoba przeprowadzajaca zabawe przygotowuje duza miske lub pojemnik wypelniony kasza. W srodku ukryte sa jajka, piorka,
male figurki lub obrazki kurek i gasek. Dzieci zanurzaja dlonie w materiale, przesypuja go, nabieraja lyzkami, szukaja ukrytych
elementow i odkladaja je na tace.

e Zabawa rytmiczna z instrumentami: , Kurki gdacza, gesi gegaja”

Dorosty prezentuje ilustracje kury lub gesi i wybija na instrumencie prosty rytm. Dzieci powtarzaja tyle samo dzwiekow, ile
uslysza, wypowiadajac odpowiednio, np. ,ko”, ,ge”.

e Zabawy muzyczno-ruchowe, sluchanie piosenek z repertuaru dzieciecego:
- ,Gdacze kura: Ko, Ko, Ko’ Spiewajace Brzdacel®
- ,Kurka” — Logo Zgrajall

- ,Ko, ko, ko”-Bajkowa Druzynal?

Gdacze kura: Ko, Ko, Ko =Spiewajac Brzdace, https://youtu.be/QPgALIknKwY
"Kurka—Logo Zgraja, https://youtu.be/7CLHsJ8rFNI
Ko ,ko, ko—Bajkowa Druzyna, https://youtu.be/1TIYHNn-3-g0
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- ,Wesote gaski” — Spiewajace Brzdace!3
- ,Ida gaski”-kidimax!4
- ,Gaski” -kidimax15

- ,Trudny rachunek” — kidimax16

¢ Zabawa taneczna: ,,Gesi korowod”17

Osoba prowadzaca zajecia wlacza piosenke ,,Gesiego” — Frodzilla. Dzieci ustawiaja sie jedno za drugim, idac gesiego poruszaja sie
rytmicznie do piosenki.

e Zabawa plastyczna: ,Kurka malowana paluszkami”

Dzieci otrzymujq kartki z prosta sylweta kurki. Osoba dorosta zacheca dzieci do malowania palcami i pokazuje, jak mozna
delikatnie zanurzy¢ palec w farbie, a nastepnie wypetnia¢ nim wnetrze obrazka.

e Praca techniczna :,, Kurnik z pudetka”

Osoba przeprowadzajaca zabawe przygotowuje kartonowe pudetko. Dzieci wspolnie oklejaja dach paskami brazowego lub
czerwonego papieru, a nastepnie doklejajq ,stome” z pocietej bibuly. Dorosty pokazuje dzieciom, jak wykonac kurki ze zgietych
na pot talerzykow. Dzieci doklejaja kurkom ruchome oczka oraz dziubek wyciety z kolorowego papieru. Gotowe kurki mozna
umiescic¢ obok kurnika lub schowac¢ w jego wnetrzu, tworzac wspolna dekoracje i rekwizyt do dalszych zabaw tematycznych.

e Zabawa tematyczna:, Na wiejskim podworku”

W kaciku tematycznym ustawione sg figurki ptakow, maly koszyk, pojemnik z ziarnem, kartonowy kurnik wykonany wczesniej
przez dzieci. Dzieci swobodnie podejmuja zabawe tematyczna: karmiag ptaki, przenoszag jajeczka, ustawiaja zwierzeta w zagrodziei
odgrywaja proste scenki z zycia na wsi. Osoba dorosta towarzyszy dzieciom, nazywa czynnosci, zadaje krotkie pytania i zacheca
do wspolnego dziatania.

Bwesote gaski —Spiewajgce Brzdace, https://youtu.be/mBXIDaC tkg
141dg gaski—kidimax, https://youtu.be/MdKPHJ37Zg4

15Ggski— kidimax, https://youtu.be/lzpvc6k WGA

¥®Trudny rachunek—kidimax, https://youtu.be/iMbBcYMgimQ
Gesiego—Frodzilla ,https://youtu.be/5h3j001hDJE

17



MIESIECZNYPLANPRACY-KWIECIEN-EDULISIA

,Kto nam daje mleko? Poznajemy krowe”

Cel glowny: Poszerzanie i utrwalanie wiedzy o zwierzetach hodowlanych - krowa; rozpoznawanie wygladu oraz odglosow
wybranych zwierzat hodowlanych; zdobywanie wiedzy o przetworach mlecznych.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Rozpoznaje krowe na ilustracji,

e Wskazuje wybrane czesci ciala krowy,

e Wie, ze krowa daje mleko,

e Nazywa wybrane produkty mleczne,

e Shucha wiersza i odpowiada na proste pytania,
e Wypowiada sie na temat ilustracji,

e Uczestniczy w zabawach ruchowych,

e Reaguje na ustalone hasla,

e Cwiczy koordynacje ruchowa,

e Rozwija percepcje wzrokowa,

e Uczestniczy w zabawie sensorycznej,

e Wykonuje odcisk dtoni,

e Reaguje ruchem na muzyke,

e Utrwala wiadomosci o krowie oraz produktach mlecznych.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana: , Kto nam daje mleko?”

Osoba dorosla zaprasza dzieci do wspolnego kola i pokazuje ilustracje krowy oraz produkty spozywcze: mleko, ser, masto i
jogurt. Dzieci przygladaja sie obrazkom, wskazuja krowe, opisujq jej wyglad, wskazuja na laty, rogi, ogon i nogi. Osoba dorosta
pyta dzieci, gdzie mieszka krowa, co je i co daje ludziom. Dzieci probuja odpowiedzie¢ na pytanie, skad bierze sie mleko i co je
krowa. Osoba prowadzaca porzadkuje wypowiedzi dzieci.
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e Zapoznanie z wierszem,, Krowa”-J.A. Birkenmajer
Zawsze poczciwa, zawsze spokojna,
Chodzi po tqce ta kréwka dojna.
Przez caly dzionek jesé nie ustaje,
A potem w stajni moc mleka daje.
Cztowiek bez krowy, mdéj mocny Boze,
W zaden sie sposob obejsé nie moze,
Bo mleko, masto i ser, o dziecie,
To pozywienie najlepsze w Swiecie!
Wszelkie frykasy, wszelkie zachcianki,

Niczym sa, wobec dobrej Smietanki.

Pytania do tekstu: O jakim zwierzeciu jest mowa w wierszu? Gdzie chodzi krowka? Co daje nam krowa? Co mozZna zrobi¢ z
mleka? Czy krowa jest wazna dla cztowieka?

e Zabawa ruchowa:,, Krowki na pastwisku”

Dzieci poruszajg si¢ swobodnie po sali, udajac krowy spacerujace po lace. Na hasto: ,trawa” zatrzymujq sie i nasladuja skubanie
trawy, na hasto: ,woda” pochylaja si¢ i udaja picie wody, a na hasto: ,obora” wracaja do wyznaczonego miejsca. Osoba dorosta
zmienia tempo zabawy i zacheca dzieci do uwaznego stuchania oraz reagowania na wypowiadane stowa.

e Zabawa ruchowa:, Niesiemy wiaderka z mlekiem”

Osoba prowadzaca zajecia przygotowuje prosta trase z pacholkow, woreczkow lub kartonow po mleku. Dzieci otrzymuja mate
kubeczki z malg iloscia wody i ostroznie przechodza slalomem miedzy przeszkodami, udajac, Ze niosa sSwieze mleko.
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e Zabawa ruchowa: ,Latki krowki”

Na srodku sali utozona jest ze skakanek lub liny kontur krowy. Na dywanie rozloZone sa czarne, brazowe i biale kota z papieru,
ktore symbolizuja latki. Dzieci poruszaja sie¢ swobodnie po sali, a na ustalony sygnat zatrzymuja sie i odszukuja tatki w kolorze
wskazanym przez osobe dorosta. Dzieci podchodza do krowy i ukladajq znalezione elementy w konturze

e Zabawa sensoryczna: ,Biala piana”

Dorosty przygotowuje piane sensoryczna w duzym pojemniku (zmiksowane mydlo z woda). W pianie ukryte sa figurki zwierzat
wiejskich oraz produktow z kacika kuchennego. Dzieci zanurzaja dlonie w pianie i szukajg ukrytych elementow.

e Zabawa plastyczna:,, Krowka w latki”-kolorowanka XL

Osoba prowadzaca zajecia przygotowuje duza kolorowanke XL przedstawiajaca krowe. Arkusz zostaje roztozony na stoliku lub na
podlodze tak, aby dzieci mogly pracowac wspodlnie. Dzieci doklejaja trawe z bibuly oraz odbijaja czarne lub brazowe laty gabka
lub wykonuja odcisk dloni pomalowanej farba.

e Zabawy muzyczno-ruchowe, sluchanie piosenek z repertuaru dzieciecego:
- Krowa” — Spiewanki.tv18
- Krowka Mu”-Spiewajace Brzdace!?
- ,Krowa” — Logo Zgraja20°
- ,Krowka Muuwka”-Dzieciece Przeboje?!
e Gra dydaktyczna-dopasuj cienie: ,,WieS”

Dorosly rozklada przed dziecmi karty z obrazkami w wersji kolorowej oraz ich cienie. Dzieci przygladaja sie ksztaltom,
porownuja je ze soba i probuja dopasowac ilustracje do odpowiedniego cienia.

18Krowa—Spiewanki. tv, https://youtu.be/SNrPkOZwKDO

9Kréwka Mu-Spiewajace Brzdace, https://youtu.be/hMI74Mm6tgU
Krowa—-Logo Zgraja, https://youtu.be/q 0ti3KqODM

Kréwka Muuwka—Dzieciece Przeboje, https://youtu.be/n-LmEiu-kZQ
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,Koniki w stajni”

Cel glowny: Poszerzanie i utrwalanie wiedzy o zwierzetach hodowlanych-konie; rozpoznawanie wygladu oraz odglosow
wybranych zwierzat hodowlanych; uwrazliwienie na potrzeby zwierzat wiejskich.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Rozpoznaje konie na ilustracji,

e Dowiaduje sie, jak dbac o konie,

o Wskazuje i nazywa wybrane czesci ciata konia,
e Wie, czym odzywia sie kon,

e Ugniata mase w dloniach,

e Odpowiada na proste pytania,

e Dobiera obrazki zwiazane z koniem,

e Uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych,
e Nasladuje sposob poruszania sie konia,

e Cwiczy koordynacje ruchowa,

e Przenosi przedmioty do wyznaczonego miejsca,
e Wykonuje prace plastyczna z wizerunkiem konia,
e Tworzy prosta prace techniczna.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana:, Jak dba¢ o konie?”

Osoba dorosta zaprasza dzieci do wspolnego kola i pokazuje fotografie przedstawiajaca konie. Dzieci uwaznie przygladaja sie
zdjeciu, opisuja wyglad zwierzecia, wskazuja jego nogi, grzywe, ogon i kopyta. Osoba dorosta pyta dzieci, co je kon, gdzie
odpoczywa, jaki wydaje odglos i w jaki sposob sie porusza. Dzieci probuja odpowiedziec, dziela sie swoimi spostrzezeniami.

Nastepnie osoba prowadzacy pokazuje plakat z przedmiotami potrzebnymi do opieki nad koniem, takimi jak siano, podkowa,
wiadro z woda i siodlo. Dzieci nazywaja to, co widza i probuja odgadnac, do czego stuza poszczegolne elementy.
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Osobadorostaporzadkujewypowiedzidzieciiwyjasnia,zekonpotrzebujepozywienia,wody,odpoczynkuoraztroskicztowieka.
e Zabawa nasladowcza: ,,Koniki”

Dorosty zaprasza dzieci do swobodnej zabawy ruchowej i pokazuje figurke konia. Dzieci przygladaja sie zwierzeciu, a nastepnie
probujanasladowacjegosposobporuszaniasie.Poruszajgsieposalijakkoniki,unoszawysokokolana,stukajastopamiopodtoge i
zatrzymuja si¢ na sygnal osoby doroslej. Moga takze nasladowac rzenie konia, potrzasac glowa jak grzywa i poruszac si¢ wolno
lub szybko, zaleznie od polecenia.

e Zabawa sensoryczna: ,,Slady konia”

Dorosty przygotowuje dla dzieci ciastoline lub inna miekka mase plastyczna. Dzieci ugniataja ja dlonmi, rozplaszczaja na stoliku
lub tacce, watkuja, a nastepnie odciskaja w niej slady konika. Dzieci przygladaja sie powstalym Sladom, porownujq ich ksztatt i
probuja odciskac je wielokrotnie, tworzac droge lub Sciezke.

e Zabawy muzyczno-ruchowe, sluchanie piosenek z repertuaru dzieciecego:
- ,Koniki slimak”-Rytmisiowe Piosenki?2
- ,Koniki” — Muzyczny Domek?23
- ,Konik”-Logo Zgraja24

e Zabawa ruchowa: ,Przeskakujemy przez plotki”

Osoba prowadzaca zajecia uklada na podtodze skakanki, szarfy albo niskie przeszkody, ktore beda plotkami, tak jak na wybiegu.
Dzieci-koniki ustawiaja sie jedno za drugim i przeskakuja przez plotki, starajac sie¢ wysoko unosic nogi.

e Zabawa ruchowa:,, Niesiemy siano do stajni”

Na jednej stronie Sali osoba dorosta uklada zotte paski bibuly(siano).Po drugiej stronie znajduje sie stajnia ,przygotowana z
obreczy, szarfy albo kartonowego pudetka. Dzieci kolejno podchodza do ,siana”, biora jeden element i przenosza go do stajni.
Osobaprowadzacazachecadzieci,abypoodlozeniuwracalyponastepnykawatek.Zabawatrwatakdtugo,azcatesianozostanie

2Konik i slimak—Rytmisiowe Piosenki, https://youtu.be/Y iBAylLmtw
BKoniki-Muzyczny Domek, https://youtu.be/qiPRAGyeYJA
24Konik—Logo Zgraja, https://youtu.be/ eDZXMOTQg4
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przeniesione. Na koncu dzieci moga wspolnie obejrzec, czy stajnia zostata juz przygotowana dla konika. Dzieci moga potozyc
maskotke lub figurki zwierzat na sianku.

e Zabawa plastyczna:, Grzywa konika”

Dzieci otrzymuja sylwete konia. Osoba dorosta pokazuje dzieciom, gdzie kon ma grzywe i ogon oraz w jaki sposob mozna
przyklei¢ wloczke. Dzieci smarujg wybrane miejsca klejem i doklejaja grzywe oraz ogon. Koniki mozna wycia¢ i naklei¢ na
patyczek laryngologiczny lub zawiesi¢ na sznurku i wykorzystac do innych aktywnosci.

e Praca techniczna:,, Konik na patyku”

Dorosly przygotowuje szablon

Glowy konia oraz laske gimnastyczna .Dzieci wspolnie ozdabiaja konika, doklejaja grzywe i inne elementy, a nastepnie z pomoca
osoby dorostej mocuja gtowe do laski. Gotowe koniki mozna wykorzystac¢ od razu do zabawy ruchowej. Dzieci trzymaja konie i
poruszaja sie po sali. Dzieki temu praca techniczna staje sie jednoczesnie rekwizytem do dalszej wspolnej zabawy.

e Praca plastyczna: ,Podkowa na szczescie”

Osoba prowadzaca zajecia pokazuje dzieciom podkowe i wyjasnia, ze dawniej podkowa kojarzyla sie ze szczesciem. Nastepnie
dzieci otrzymuja papierowe szablony podkowy. Na stolikach przygotowane sa farby, kawatki bibuly, brokat, folia aluminiowa,
kolorowy papier i klej. Dzieci ozdabiaja swoje podkowy wedtug wlasnego pomyshu.
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,Wesole swinki”

Cel glowny: Poszerzanie i utrwalanie wiedzy o zwierzetach hodowlanych—§winie; rozpoznawanie wygladu oraz odglosow
wybranych zwierzat hodowlanych; ksztaltowanie nawykow higienicznych i umiejetnosci samoobstugowych.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Rozpoznaje swinke i prosiaczka na ilustracji,

e Wskazuje i nazywa wybrane czesci ciata zwierzecia,

e Dowiaduje sig, czym Zywia sie Swinie,

¢ Nasladuje odglosy i ruchy wydawane przez swinke,

e Uczestniczy w rozmowie kierowanej,

e Reaguje ruchem na muzyke,

e Porusza sie po Sali z godnie z poleceniem,

e Szukai przenosi wskazane elementy,

e Bierze udzial w zabawie sensorycznej,

e Miesza mase¢ sensoryczna,

e Wykonuje prace plastyczno-sensoryczna,

e Rozwija sprawnosc¢ dloni podczas kolorowania,

e Cwiczy umiejetnosci samoobshugowe-myje i wyciera twarz,
e Dostrzega potrzebe dbania o czystosc¢ twarzy po positku,
e Uklada elementy wedtug wielkosci,

e Przelicza wybrane elementy w toku zabawy,

e Wklada drobne przedmioty do otworu.

24



MIESIECZNYPLANPRACY-KWIECIEN-EDULISIA

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana: ,,Przy korytku”

Osoba dorosta pokazuje dzieciom ilustracje swinki i prosiaczka. Dzieci przygladaja sie obrazkom, wskazuja swinke, opisuja jej
wyglad. Osoba dorosta pyta dzieci, co lubi jes¢ swinka, gdzie mieszka i dlaczego lubi tarzac si¢ w blotku. Dzieci probujq
odpowiedziec, z czym kojarzy im sie swinka i jakie wydaje odglosy.

e Praca techniczna:, Noski Swinki na patyczku”

Osoba prowadzaca zajecia przygotowuje papierowe ryjki swinki z zaznaczonymi dziurkami nosa. Dzieci ozdabiajq je kredkami, a
nastepnie z pomoca osoby dorostej przyklejaja do patyczka. Gotowe noski dzieci przykladaja do twarzy, wcielaja sie w swinki,
przegladaja sie w lusterku albo pozuja do wspolnego zdjecia.

e Zabawa ruchowa:,, Swinki szukaja jedzenia”

Osoba prowadzaca zajecia rozklada na dywanie warzywa z kacika kuchennego. Dzieci poruszaja si¢ po Sali jak swinki, a na
sygnatl zaczynaja szukac pozywienia i przynosza je do korytka (np. hula-hoop).

e Zabawy muzyczno-ruchowe, sluchanie piosenek z repertuaru dzieciecego:
- ,Swinka Be”-Spiewajace Brzdace?5
- ,Swinka” — Spiewanki.tv26
- ,Swinka Ada”-Frodzilla”

- Trzy swinki” — Spiewajace Brzdace?8

25Swinka Be—Spiewajace Brzdace, https://youtu.be/340 1lo0HAg
2%6Swinka—Spiewanki. tv, https://youtu.be/KsuNtJROg2Y

27Swinka Ada—Frodzilla ,https://youtu.be/HwHOI4q7vVg

28Trzy $winki—Spiewajace Brzdace, https://youtu.be/toh28bZ-6aw
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e Zabawa muzyczno -ruchowa:,, R6zowe Swinki z balonami”

Dorosty przygotowuje rozowe balony, na ktorych rysuje markerem ryjki, oczy, uszy i ogonek. Dzieci otrzymuja balony i poruszaja
sie z nimi swobodnie po sali w rytm dowolnej muzyki.

e Zabawa sensoryczna :,, Blotko dla Sswinki”

Osoba dorosta przygotowuje mase sensoryczng przypominajacg bloto, na przyklad z kakao, maki ziemniaczanej, czekoladowe
kulki,woda.Dziecidotykajamasy,mieszajajadtonia,przesuwajapalcamiiszukajgukrytychwniejfigurekswinekalbowarzyw.

e Zabawa plastyczno-sensoryczna: ,,Brudna Swinka”

Dzieci otrzymuja sylwete swinki i nakladajg na nia ,blotko dla swinki”. Dzieci rozsmarowuja mase po kartce za pomoca dloni,
pedzli lub gabek. Osoba dorosta przypomina, ze swinki lubig tapla¢ sie w blocie.

e Zabawarozwijajacaumiejetnoscisamoobslugowe:,, Brudkaswinka,brudnaminka”

Osoba dorosta zwraca uwage dzieci na potrzebe dokladnego mycia twarzy po positkach. Dzieci przegladaja si¢ w lusterku,
sprawdzaja, czy ich buzia jest czysta, a nastepnie probuja dokladnie umyc¢ lub wytrzec twarz.

e Zabawa manipulacyjna :,Nakarm Swinke”

Osoba dorosta przygotowuje sylwete swinki z wycietym otworem na ryjku i przykleja ja na karton. Obok znajduja sie wyciete
elementy do karmienia, na przyklad warzywa, owoce albo papierowe kulki. Dzieci nazywaja warzywa i owoce lub licza kolorowe
kulki.

e Zabawa matematyczna:,, Mala Swinka, duza Swinka”

Osoba dorosta rozktada przed dziecmi cienie Swinek réznej wielkosci. Dzieci przygladaja sie im, porownuja je i probuja utozyc¢ od
najmniejszej do najwiekszej oraz odwrotnie. Osoba dorosta nazywa wielkosci i zacheca dzieci do wskazywania, ktora Swinka jest
mala, ktora wieksza, a ktora najwieksza. Starsze dzieci moga dodatkowo przelicza¢ swinki lub dobierac je w pary.

e Zabawa manipulacyjna:,, Swinka skarbonka”

Dorosly przygotowuje skarbonke w ksztalcie swinki albo pojemnik ozdobiony ryjkiem i uszami. Dzieci otrzymuja plastikowe
monety, krazki albo kartonowe koleczka i wkladajg je pojedynczo do otworu. Dzieci przeliczaja monety, nastuchuja dzwieku
wpadajacych elementow.
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,Rolnik i jego traktor”

Cel glowny: Poznawanie pracy rolnika; rozwijanie wiedzy o czynnosciach wykonywanych na polu; utrwalanie wiedzy o
zwierzetach hodowlanych - gesi, kury, krowy, konie, Swinie.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Zdobywa wiedze na temat pracy rolnika,

e Wie, ze rolnik pracuje w gospodarstwie,

e Utrwala wiedze o zwierzetach wiejskich,

e Rozpoznaje zwierzeta wiejskie na ilustracji,

e Dopasowuje elementy obrazka do catosci,

e Wykonuje prace techniczna wedtug instrukcji,

e Rozwija sprawnosc dloni,

e Rysuje palcem po Sladzie,

e Uczestniczy w zabawie sensorycznej,

e Odgrywa proste scenki zwigzane z praca rolnika,
e Reaguje ruchem na muzyke i polecenia dorostego,
e Utrwala wiadomosci o zyciu i pracy na wsi.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana: ,, Kto pracuje na polu?”

Osoba dorosta zaprasza dzieci do wspolnego kota i pokazuje ilustracje rolnika oraz traktora w formie obrazka lub zabawki.
Dorostyzachecadziecidowypowiedzinatemattego,czymzajmujesierolnikorazdoczegopotrzebnyjesttraktor. Dzieci probuja
przypomniec sobie, jakie zwierzeta mozna spotkac na wsi i co dziato si¢ na wiejskim podworku w poprzednich dniach.
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e Ukladanie2-4elementowychpuzzli:,,Zwierzetawiejskie”

Dzieci ukladaja proste puzzle przedstawiajace zwierzeta mieszkajace w gospodarstwie. Podczas ukladania przygladaja sie
fragmentom obrazkow, dopasowuja elementy i starajg si¢ odnalez¢ wlasciwe miejsce dla kazdego kawatka.

e Praca techniczna:,, Zbuduj traktor”

Osoba dorosta przygotowuje dla dzieci wyciete elementy traktora z zestawu materiatow. Dzieci przyklejaja poszczegolne elementy
nakartce,tworzacwlasnytraktor.Osobadorostapomagadzieciomdopasowacczesciizwracauwagenakolejnoscichuktadania.

o Cwiczenie grafomotoryczne:,, Traktory”

Dorosty rozdaje dzieciom karty pracy przedstawiajace traktory oraz Sciezki. Dzieci wodza palcem po wyznaczonych liniach,
przygladajasiekierunkowidrogiisprawdzaja,dokadprowadzislad.Nastepnieprobujapoprowadzickredkelubflamasterpolinii, starajac
sie nie wyjezdzac poza wyznaczona trase. Dzieci utrwalaja nazwy kolorow.

e Zabawa sensoryczna:,, Pole rolnika”

Osoba dorosta przygotowuje tace wypelnione maka kukurydziana wymieszana z kakao. Dzieci przesuwaja palcem lub
patyczkiem po powierzchni, tworzac slady kot traktora, drogi, grzadki i linie przypominajace pole uprawne.

e Zabawa tematyczna:, Traktory na podworku”

Dzieci bawig sie maltymi traktorami, przyczepami i figurkami zwierzat. Przewoza siano, warzywa lub zwierzeta do wyznaczonego
miejsca, ustawiaja pojazdy na ,polu” i odgrywaja proste scenki zwiazane z praca rolnika. Dorosly towarzyszy dzieciom, nazywa
wykonywane czynnosci, zadaje krotkie pytania i zacheca do wspolnego organizowania przestrzeni do zabawy.

e Zabawy muzyczno-ruchowe ,sluchanie piosenek z repertuaru dzieciecego:
- ,Stary Farmer Donald” - pomelody?2
- ,Bo na wsi”-Studio Stodota30

- ,Dziadek fajna farme mial’— Spiewanki.tv3!

2°Stary Farmer Donald—pomelody, https://youtu.be/dxHyezs6pLU
30Bo na wsi—Studio Stodofa, https://voutu.be/9b98ANiiPLk
31Dziadek fajng farme miat—Spiewanki. tv, https://youtu.be/30nw6AtuGiQ
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® Zabawa muzyczno- ruchowa do piosenki:,, Jade traktorem”- Urwisowo32

Dorosly wlacza piosenke, Jade traktorem”. Dzieci wcielaja sie w rolnikow. Kazde dziecko trzyma w dloniach
kierownice(poduszka, ringo, mala obrecz, papierowe kolo)i porusza sie¢ posali,udajac jazde traktorem.Prowadzacy moze
wprowadzac¢ dodatkowe hasta, takie jak ,start”, ,stop”.

e Zabawa sensoryczna:,, Woreczki pelne niespodzianek”

Dorosly przygotowuje szczelnie zamkniete woreczki sensoryczne, do ktorych wklada rozne produkty, na przyklad make,
makaron, kukurydze, ciecierzyce, ryz, kasze, groch. Dzieci ogladaja woreczki, dotykaja ich dlonmi, Sciskaja, ugniataja,
przesuwaja palcami po ich powierzchni.

$2Jade traktorem— Urwisowo ,https://youtu.be/p2pVf QwpQ8
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Tydzien3,,Dbamyonaszaplanete”

W tym tygodniu dzieci beda poznawaly nasza planete jako wspolny dom ludzi, zwierzat i roslin. Podczas codziennych zabaw,
rozmow, spacerow i dzialan praktycznych dzieci beda stopniowo odkrywac, Ze o Ziemie mozna dbac na wiele prostych sposobow.
Tematykatygodniaskupiasiewokottego,cobliskiedzieciomimozliwedozauwazeniawichcodziennymotoczeniu:segregowania  Smieci,
oszczedzania wody, troski o rosliny, dbania o porzadek wokot siebie oraz dostrzegania skarbow, jakie daje nam przyroda.

Kazdy dzien bedzie okazja do innego rodzaju doswiadczen. Dzigki temu temat ochrony srodowiska nie bedzie dla nich czyms
odleglym,alestaniesiebliski.Dzieciprzekonajasie,zedbanieoplanetezaczynasicodmalychcodziennychczynnosci,takichjak wrzucanie
Smieci do wlasciwego kosza, zakrecanie kranu, podlewanie roslin, porzadkowanie sali czy uwazne obserwowanie przyrody
podczas spaceru.

Warto zadbac¢ oto, aby dzieci mialy wtymtygodniuduzookazjidosamodzielnegodziataniaispokojnegodoswiadczania. Dobrze, jesli
moga nie tylko stuchac i ogladac, ale takze samodzielnie sprawdzac, dotykac, probowac i wyciagac wlasne wnioski. Tematy
ekologiczne najlatwiej staja sie dzieciom bliskie wtedy, gdy sa osadzone w konkretnych dziataniach i codziennych sytuacjach.

Dobrym uzupelnieniem tygodnia bedzie wlaczanie rodzicow w tematyke zajec. Moga oni przynies¢ materialy do recyklingu,
doniczki, nasiona, ksiazki zwigzane z przyroda lub wspdlnie z dziecmi przygotowac ekologiczne kapelusze na pokaz mody. Takie
dzialania pomagajq dzieciom zauwazyc, ze troska o planete nie konczy si¢ w sali, ale jest obecna takze w domu i w codziennym
zyciu rodziny.

State elementy w ciagu dnia:

e Ogladanie ksiazek, ilustracji, albumow i plansz zwiazanych z przyroda, ekologia, roslinami, woda i planeta Ziemia,
e rozmowy o codziennych sposobach dbania o Srodowisko,

e spacery,obserwowanieroslinwkacikuprzyrodniczymorazwnajblizszymotoczeniu,

e wyszukiwanie w Sali i poza nig elementow zwiazanych z tematem dnia,

e sluchaniepiosenekzrepertuarudzieciecegooprzyrodzie,wodzie,roslinachiekologii,

e zabawysensorycznezwykorzystaniemnaturalnychmaterialowimateriatowzrecyklingu,

e porzadkowaniesaliiodkladanierzeczynamiejscepozakonczonychzabawach,

e zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.
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,Segregujemy smieci”

Cel glowny: Ksztaltowanie nawyku segregowania odpadéw; rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za czystos¢ w najblizszym
otoczeniu.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Rozpoznaje i nazywa wybrane odpady,
e Probuje okreslic ,z jakiego materiatu wykonany jest przedmiot,
e Rozpoznaje i nazywa kolory pojemnikow lub workow na smieci,
e Bada dzwieki wydobywane przez rézne materialy,
e Shucha piosenki o tematyce ekologicznej,
e Dopasowuje odpady do odpowiednich pojemnikow,
e Dostrzega mozliwos¢ ponownego wykorzystania odpadow,
e Wykonuje prace plastyczna zwiazana z tematyka ochrony Ziemi,
e Dopasowuyje elementy wedtug koloru,
e Utrwala zasady segregacji Smieci,
e Uczestniczy we wspolnym porzadkowaniu sali.
Proponowane aktywnosci doz realizowania w ciagu dnia:

e Zabawa dydaktyczna: ,,Co mamy w worku?”

W Srodku worka na $Smieci lub pudetka znajduja sie gazety,kartoniki,plastikowebutelki,zakretki,rolkipopapierze,puszki
(bezostrychkrawedzi,nieotwarte),papieroweopakowaniaikawalkifolii. Dziecikolejnowyjmujaprzedmioty,ogladajaje,nazywaja
iprobujapowiedziec,zczegosazrobione.Dorostypyta,czywszystkieterzeczysapotrzebne,czymoznadacimdrugiezycie, a jesli nie, to
gdzie powinny trafic.

Stuchaniepiosenkizrepertuarudzieciecego:,,Swiatwnaszychrekach”-ZoZi33

3Swiat w naszych rekach —Zo ZI,h ttps://youtu.be/pRNtFXew VE
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e Zapoznanie z wierszem: ,,0 segregacji Smieci”-Edulisia

Wspbtczesny cztowiek tworzy rézne rzeczy, Wrzué szkto do kosza zielonego,

Lecz o porzadek tez dbaé¢ musi, nikt nie zaprzeczy. Dajac mu szanse na co$ nowego.

Zamiast mieszaé wszystko razem bez rozwagi, W zéttym pojemniku plastik dzis kréluje,
Segreguj Smieci—to wymaga tylko troche uwagi. Z niego miekki polar cztowiek wyprodukuje.
Zielen, blekit, zoté i brqz to barwy przyrody, Niebieskie kontenery na papier czekajaq,

Daj im szanse, by sSwiat nie stracit swej urody. Suche, czyste kartony chetnie przygarniajq.
Szkto to material niemal magiczny, Brazowy pojemnik jest na bioodpady,

Cho¢ teraz twardy, to w hucie plastyczny. Zamienimyje w kompost- oto nasze eko-zasady.

e Zabawa badawcza:,, Jak brzmi...”

Dzieci sprawdzaja, jakie dzwieki wydaja rozne odpady i materiaty—stukaja tyzka w puszke, Sciskaja plastikowa butelke, prostuja i
zgniataja gazete, pukaja w karton drewniang paleczka, szeleszcza folia aluminiowa, ugniataja reklamowke lub papierki po
cukierkach i batonach.

e Zabawa dydaktyczna: ,, Kolorowe kosze”

W roznych miejscach Sali ustawione sa pojemniki lub pudetka oznaczone kolorami koszy do segregacji lub workami w
odpowiednich kolorach. Dzieci kolejno wybieraja Smieci, nazywaja go i odnoszg do wlasciwego miejsca. Osoba dorosta zacheca,
by dzieci same sprawdzaly poprawnos¢ wyboru. Gdy pojawia si¢ trudnos¢, wspolnie zastanawiaja sige, czy butelka jest z plastiku,
czy kolorowanki powinny trafic do niebieskiego kosza. Dzieci porownuja, ktorego rodzaju odpadow byto najwiece;.

e Zabawa manipulacyjna:,, Smieciowe stworki”

Dorosly drukuje stworki w pieciu kolorach: zielonym, zoltym, niebieskim, brazowym, szarym/ czarnym. Nastepnie wycina
postacie oraz elementy z zestawu materialow. Dla wiekszej trwatosci stworki mozna za laminowac albo przyklei¢ na karton.
Zadaniem dzieci jest nakarmic¢ kazdego stworka odpowiednimi Smieciami w tym samym kolorze, dopasowujac elementy do
wlasciwego potworka.
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e Zabawa manipulacyjna: ,,Tor z rolek”

Osoba dorosta wspoélnie z dziecmi przygotowuje tor z rolek po papierze toaletowym lub recznikach papierowych. Rolki zostajg
przymocowanetasmadoduzegokartonualbodoscianywtakisposob,abytworzylytrasedozjazdu.Starszedziecimogaprobowac
samodzielnie ukladac¢ i mocowac elementy toru, sprawdzajac, w ktora strone powinny byc¢ skierowane rolki, aby pitleczka mogta
swobodniesieprzemieszczac.Mlodszedziecikorzystajagzwczesniejprzygotowanegotoruiobserwuja,jakporuszasieponimmata piteczka
lub samochodzik. Dzieci kolejno wrzucaja elementy do Srodka, sledza ich ruch, czekaja, az wypadna na koncu trasy.

Aktywnosc¢ pokazuje dzieciom, ze nie wszystko trzeba od razu wrzucac do kosza, a rolki po recznikach kuchennych lub papierze
toaletowym mozna ponownie wykorzystac do zabawy.

e Zabawa plastyczna: ,Swiat w naszych rekach”

Dorosly zaprasza dzieci do sesji fotograficznej—prosi, aby pojedynczo stanely przy Scianie i uniosty w wysoko rece. Dorosty
drukuje i wycina sylwetki dzieci. Dzieci ozdabiaja szablon z planeta dowolna technika — moga przykleja¢c skrawki folii,
papierowych scinek, pomalowac farbami lub kredkami. Na nowej kartce dziecko przykleja swoje zdjecie oraz planete tak, aby
wygladalo, jakby ja podnosity.
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,Oszczedzamy wode”

Cel glowny: Uswiadamianie znaczenia wody w zyciu ludzi, zwierzat i roslin; ksztaltowanie nawyku oszczednego korzystania z
zasobow naturalnych.

Cele szczegolowe-dziecko:

e Wskazuje, komu potrzebna jest woda,

e Rozumie, ze woda jest bardzo wazna,

e Stucha piosenki o tematyce ekologicznej,

e Odroznia wode czystg od brudnej,

e Dowiaduje si¢, ze niewolno zanieczyszczac zbiornikow wodnych,
e Poznaje wlasciwosci chlonne gabki i Scierki,

e Dostrzega, ze woda pomaga dbac o czystos¢,

e Tworzy prace plastyczng inspirowana wygladem planety,

e Uczestniczy we wspolnym przygotowaniu prostego wypieku,

e Utrwala kolory kojarzace si¢ z planeta,

e Zdobywa wiedze o znaczeniu wody w codziennym Zyciu,

e Rozumie ,ze po uzyciu wody nalezy zakreci¢ kran,

e Dowiaduje si¢, ze marnowani wody moze prowadzi¢ do wyczerpania zasobow.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa badawcza:,, Komu potrzebna jest woda?”

Dorosty przynosi do kregu dzbanek z woda, konewke, kubek, maskotki lub figurki zwierzat, roslinge w doniczce. Dzieci ogladaja
przedmiotyiwskazuja,doczegoikomupotrzebnajestwoda.Dziecizastanawiajasie,cobysiestato,gdybyzabraklowody.Mtodsze
dzieciotrzymujapytaniapomocnicze,takiejak:,Ktopijewode?”,,,Czykwiatekpotrzebujewody?”,,,Czypiesektezpijewode?”,

»,Czy bez wody mozna umyc¢ rece?” ,,Co sie stanie z rybkami w jeziorze, kiedy zabraknie wody?” itp.
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¢ Rozmowa kierowana:,, Komu potrzebna jest woda?”

Dzieci otrzymuja plansze, na ktorej przedstawione sa osoby, zwierzeta, rosliny i przedmioty potrzebujace wody. Dzieci ogladaja
ilustracje, nazywaja wszystkie elementy. Podczas wykonywania zadania dzieci utrwalaja wiadomosci o tym, komu i do czego
potrzebna jest woda.

¢ Sluchanie piosenki z repertuaru dzieciecego:,, Piosenka o tym jak oszczedzamy i o nature dbamy”- Kubus§34
e Zabawa badawcza:, Czysta i brudna woda”

Na stoliku stoja dwa przezroczyste naczynia. W jednym jest czysta woda z kranu, w drugim woda wymieszana z ziemia,
piaskiem, nakretkami, guzikami, papierkami po cukierkach, sznurkami. Dzieci porownuja wyglad obu naczyn, obserwuja kolor i
zastanawiaja sie, ktora wode mozna pic¢, a ktorej nie — i dlaczego. Dorosly dodatkowo pyta dzieci, dlaczego nie wolno wyrzucac
Smieci do rzeki, jeziora, morza. Dzieci wkladajg matla figurke zwierzatka wodnego do obu pojemnikow i sprawdzaja, gdzie lepiej
widac¢ zwierzatko i ktora woda jest bezpieczniejsza.

e Zabawa sensoryczna: ,,Gabeczki i Sciereczki”

W czystej, cieplej wodzie dzieci myja zabawki uzywane w sali. Pocieraja je gabkami i Sciereczkami, a nastepnie odkltadaja do
wyschniecia. Podczas tej aktywnosci dzieci zauwazaja, ze woda stuzy nie tylko do zabawy, ale takZze pomaga dbac o czystosc
otoczenia,dlategonalezyjaszanowac.Nastepniedziecizanurzajagabkiisciereczkiwwodzie,przenoszawodezjednegonaczynia
dodrugiego,sciskajajeiobserwuja,jakwodawyptywa.Dziecisprawdzaja,ilewodymozewchtonacgabkaorazcodziejesie, gdy zostanie
Scisnieta mocnie;.

e Zabawa plastyczna:,, Planeta Ziemia w woreczku”

Osoba dorosta rozdaje dzieciom papierowe talerzyki lub wyciete kota z narysowanym konturem Ziemi oraz przezroczyste
woreczki strunowe z odrobing niebieskiej i zielonej farby. Dzieci wkladaja talerzyk lub kartke do woreczka i dlonmi
rozprowadzaja farbe po powierzchni, obserwujac ,jak kolory mieszaja si¢ i pokrywaja planete. Osoba dorosta zwraca uwage, ze
niebieski kolor to woda, a zielony to lad. Dzieci ugniataja woreczek, przesuwaja farbe palcami i tworza wlasna, barwnag Ziemie
bez brudzenia rak.

3pjosenka o tym jak oszczedzamy i o nature dbamy—Kubus$, https://youtu.be/-Eqyk9ZGPeA
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® Zabawa kulinarna:, Ciasteczkawksztalcieplanety”35

Dorosly zaprasza dzieci do wspolnego przygotowania ciasteczek inspirowanych wygladem naszej planety. Na stoliku
przygotowane sa skladniki na ciasteczka (1 kostka mastla, 3 szklanki maki, pot szklanki cukru, 1 cukier waniliowy, 2 tyzeczki
proszku do pieczenia, 2 jajka) oraz dwa kolory barwnika spozywczego: niebieski i zielony. Dzieci ogladaja produkty, nazywaja je i
przypominaja sobie, z jakimi kolorami kojarzy im si¢ Ziemia. Dzieci pomagaja wsypywac skladniki. Do jednej czesci ciasta
dodawany jest barwnik zielony, do drugiej niebieski. Po schtodzeniu ciasta (40 min w lodowce) dzieci odrywaja male kawalki,
tacza je w kulke i lekko splaszczaja w dloniach, tworzac ciasteczka przypominajace planete. CiasteczkanalezypiecprzezlO-
12minutw160stopniach.

e Zabawa manipulacyjna:, Oszczedzaj wode”

Dorosty przygotowuje prosty szablon z umywalka na kartce A3 .Z rolki po papierze tworzy kran, owijajac ja folia aluminiowa i
przyklejajac na sSrodku umywalki. Wycina owalny ksztalt wielkosci mydta oraz nieco wieksza mydelniczke. Z tektury wykonuje
pokretto, ktore mocuje przy kranie, rowniez owija folig aluminiowa. Od tylnej strony rolki wsunieta zostaje niebieska wstazka
symbolizujacawode.Dzieciprzesuwajawstazke,pokazujac,kiedywodaptyniezkranu,akiedynalezyjaschowacizakrecicwode.  Dorosty
zwraca uwage, ze po umyciu rak trzeba pamietac o zakreceniu kranu, poniewaz woda jest bardzo cenna. W pewnym
momenciewstgzkasiekonczy.Dziecizauwazaja,zewodaprzestataplynac.Osobadorostawyjasnia,ze jezeli bedziemy marnowac wode,
to kiedys moze jej zabraknac.

35Ciasteczka,https://przedszkolesloneczko.com/ciasteczka-na-dzien-ziemi/
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,Dbamy o rosliny”

Cel glowny: Ksztaltowanie postawy troski o rosliny; rozbudzanie ciekawosci Swiatem przyrody.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Wie, zZe rosliny potrzebujg wody dozycia,

e Rozumie, ze bez wody, Swiatla i ziemi roslina nie moze prawidlowo rosnac,
e Stucha piosenek z repertuaru dzieciecego,
e Wykonuje swobodny taniec do utworu,

e Uczestniczy w pielegnacji roslin,

e Poznaje etapy sadzenia roslin,

e Uczestniczy w wysiewaniu nasion,

e Obserwuje wzrost roslin,

e Wykonuje prace plastyczna,

e Obserwuje wplyw wody na papier,

e Rozwija ciekawos¢ badawczg,

e Nasladuje ruchem wzrost rosliny,

e Cwiczy motoryke mala.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana:,, Czego potrzebuje roslina?”

Dorosty prezentuje dzieciom doniczke, konewke, opryskiwacz, lopatke, ziemie. Dzieci ogladaja przez lupe zgromadzone
przedmioty, nazywaja je i zastanawiajq sie¢, co by sie stato, gdyby roslina nie miata dostepu do wody, swiatta lub ziemi.

Mlodszedzieciodpowiadajanapytaniapomocnicze,takiejak:,Czykwiatypijawode?”,,Czyroslinamozerosnacbezslonca?”,
»Cosiestaniezkwiatkiem,jesliniktgoniepodleje?”.Dorostyprzedstawiailustracjez roslinami.
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e Sluchanie piosenki z repertuaru dzieciecego, swobodny taniec:
- ,Podlewamy nasze kwiatki” — Melo Melo36

- ,Kwiatkowa piosenka”Dzieciece Przeboje3”
e Zajecia praktyczne:,, Podlewamy rosliny w sali”

Osoba dorosta przygotowuje konewki lub mate kubeczki z woda. Dzieci kolejno podlewaja rosliny w sali lub w ogrodku, starajac
sie wlewac tyle wody, ile potrzeba. Osoba dorosta pokazuje, ze roslin nie nalezy podlewac zbyt duza iloScia wody ani zbyt czesto.
Dzieci obserwuja, jak ziemia wchlania wode.

e Zabawa przyrodnicza:, Sadzimy nasionko”

Dzieci otrzymuja doniczki, kubeczki lub pojemniczki po jogurtach oraz nasiona fasoli, szczypiorku, lubczyku lub kwiatow, na
przyktad aksamitki, bratki czy nagietki. Dzieci wsypuja ziemie do pojemnikow, umieszczaja w niej nasiona, przykrywaja je
cienka warstwa ziemi, a nastepnie podlewaja. Doniczki odkladaja w wyznaczone miejsce i przez kolejne dni obserwuja
zachodzacezmianywnich.Doroslyzachecadziecidoregularnegosprawdzania,czypojawilysiejuzpierwszeoznakiwzrosturoslin.

Warto przygotowac kilka dodatkowych doniczek. Jesli dzieci wysiewaja kwiaty, gotowe sadzonki moga pozniej stac sie
upominkiem z okazji Dnia Mamy i Dnia Taty .Doniczke mozna ozdobi¢ kolorowym papierem lub kreping i sznureczkiem,
ewentualnie naklejkami lub plasteling. Rodzice beda mogli zabrac rosliny do domu i wspoélnie z dziecmi dalej je pielegnowac lub
przesadzi¢ do ogrodu albo wiekszej doniczki.

e Zabawa przyrodnicza:,, Zywa Ziemia”

Dorosty przygotowuje duza okragla tace lub plaski pojemnik. Taca wyltozona jest niebieskim materialem (ocean) oraz wata (lad).
Dzieci rozsypuja na ,kontynentach” nasiona szybko kielkujacych roslin (np. stonecznik, groszek cukrowy, rzodkiewka, brokul,
jarmuz). Dzieci codziennie podlewaja nasiona za pomoca spryskiwaczy i obserwuja wzrost roslin. Gotowe mikrolistki dzieci
zabieraja do domu.

3%podlewamy nasze kwiatki-Melo Melo https://youtu.be/-b6F3Yxzt5A
$’Kwiatkowa piosenka—Dzieciece Przeboje, https://youtu.be/yubWVQdFFeY
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e Zabawa sensoryczna:,Darynatury”

Dorosty przygotowuje prosta Sciezke sensoryczna z naturalnych materialow w pojemnikach. Na trasie znajduje sie pojemnik z
wata, Sciereczka lnianag, piaskiem, wiekszymi gtadkimi kamieniami, pojemnik z zimng woda, pojemnik z ciepla woda.

e Zabawa plastyczno-sensoryczna:, Kwiatuszek z ziemi”

Osoba dorosta przygotowuje kartki A4, farbe, paski zielonego papieru oraz klej i niewielka iloS¢ ziemi. Dzieci odbijaja na gorze
kartki swoja pomalowana dlon, tworzac w ten sposob kolorowy kwiatek. Nastepnie przyklejaja zielony pasek papieru jako todyge
oraz lisS¢. W dolnej czesci pracy dzieci smaruja kartke klejem i posypuja ja ziemia, tworzac podtoze, z ktorego wyrasta roslina.

e Zabawa sensoryczna: ,, Rozkwitajace kwiaty”

Osoba dorosta przygotowuje kartki, kredki lub flamastry, nozyczki oraz plytkie naczynie z woda. Dzieci najpierw koloruja
papierowe kwiaty, a nastepnie wycinaja je z pomoca osoby dorostej lub korzystaja z gotowych szablonow. Po wycieciu dzieci lub
dorosty delikatnie zagina ptatki do srodka. Kiedy wszystkie kwiaty sa gotowe, dzieci klada je na wodzie i obserwujaq, jak ptatki
stopniowo si¢ otwieraja. Zabawa wzbudza duze zaciekawienie, poniewaz kwiaty ,rozkwitaja” na oczach dzieci

e Zabawa ruchowa:,, RoSniemy jak rosliny”

Dzieci kucaja na dywanie jak mate nasionka ukryte w ziemi. Dorosty informuje, Ze teraz swieci slonce, spadt deszcz i nasionko
zaczyna rosnac. Dzieci powoli prostujq plecy, unosza rece, rozchylaja palce jak liscie i kolysza sie jak rosliny na wietrze.

e Karta pracy: ,,Zraszacz”-grafomotoryka

Dorosty pokazuje ,w jaki sposob nalezy prowadzi¢ kredke lub flamaster po wyznaczonym Sladzie. Dzieci rysuja po Sladzie,
starajac sie dokladnie odwzorowac linie kropli wody ze zraszacza.

e Karta pracy:,, Kwiat”-wyklejanka

Dzieci ogladaja karte pracy i wskazuje na todyge, liScie oraz kwiat. Dorosly zacheca dzieci do odrywania malych kawalkow
plasteliny, rolowania ich w dloniach i rozgniatania palcami na planszy z kwiatami.
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»,Czysta Ziemia”

Cel glowny: Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za czystos¢ w najblizszym otoczeniu.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Odro6znia miejsce czyste od zasmieconego,

e Rozumie, ze czyste otoczenie jest wazne,

e Rozpoznaje zachowania dobre dla planety,

e Utrwala proste zasady dbania o porzadek,

e Uczestniczy w organizowaniu przestrzeni w sali,
e Cwiczy celnosé i sprawno$é ruchowa,

e Utrwala nawyk sprzatania,

¢ Rozwija motoryke mala,

e Cwiczy spostrzegawczos§é i koncentracje uwagi,
e Obserwuje prosta reakcje podczas eksperymentu,
e Rozpoznaje i nazywa wybrane ksztalty i figury.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana:,, Czysto czy brudno?”

Osoba dorosta prezentuje dzieciom zdjecia lub ilustracje przedstawiajace czysty i zasmiecony teren. Dzieci uwaznie ogladaja
obrazki, porownuja je i opowiadaja, gdzie chcialyby spacerowac, bawic sie i odpoczywac. Osoba dorosta zacheca dzieci do
zauwazania szczegolow i pyta, co sprawia, ze jedno miejsce wydaje sie przyjemne, a drugie zaniedbane. Wspodlnie zastanawiaja
sie, dlaczego porzadek wokol nas jest wazny nie tylko dla ludzi, ale takze dla zwierzat i roslin.
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¢ Rozmowa kierowana:, Co pomaga, a co szkodzi?”

Osoba dorosta rozklada przed dziecmi ilustracje przedstawiajace rozne zachowania zwiazane ze Srodowiskiem. Dzieci ogladaja
ilustracje, wskazujq zachowania dobre i niewlasciwe oraz probuja wyjasnic, dlaczego jedne pomagaja Ziemi, a inne jej szkodza.
Osoba dorosta porzadkuje wypowiedzi dzieci i zacheca je do podawania wtasnych przykladow dbania o najblizsze otoczenie.

e Zabawa plastyczna-kolorowanka XXL: ,, Kodeks ekologa”

Dorosty przygotowuje wielkoformatowa kolorowanke lub plakat przedstawiajacy kodeks ekologa. Dzieci wspolnie koloruja duzy
obrazek,dorysowujawlasneelementyorazozdabiajaplakatwedtugwlasnychpomystow.Mogaodbijacdlonie,doklejacpapierowe kwiaty,
rysowac kosze, drzewa, serca lub symbole zwiazane z ochrong przyrody. Podczas pracy osoba prowadzaca zajecia przypomina
dzieciom proste zasady dbania o porzadek i Srodowisko.

e Zabawa techniczno- konstrukcyjna:,, Kosze do zadan specjalnych”

Dzieci ozdabiaja mate pudetka, kartony, pojemniki lub rolki ktore podzniej beda wykorzystywane do zbierania papierkow
,zuzytych kredek,scinkowpapierulubnakretek.Dzieciwybierajakolory,przyklejajaozdoby,nadajaswoimkoszomnazwyiustalaja, do
czego beda stuzyly. Osoba dorosta zwraca uwage, ze nawet proste pudetko moze stac sie potrzebnym przedmiotem ,jesli zostanie
dobrze wykorzystane. Po zakonczeniu pracy dzieci ustawiajg gotowe pojemniki w wybranym miejscu w sali.

e Zabawa ruchowa:,, Papierki do kosza”

Dorosty rozsypuje nadywaniepapierowekulkiwréznychkolorachorazprzygotowujepojemnikilubobrecze.Dzieci poruszaja sie po sali,
zbieraja papierki i wrzucaja je do odpowiedniego pojemnika. Osoba dorosta moze wprowadzi¢ dodatkowe utrudnienie,
proszacdzieciozbieraniekulektylkowwybranymkolorzealbooporuszaniesiewokreslonysposob,naprzyktadnapalcach, w podskokach
lub na czworakach.

e Aktywnos$¢ w terenie: ,,Sprzatamy nasz kawalek Swiata”

Przed wyjsciem dorosty przypomina dzieciom zasady bezpieczenstwa podczas spaceru. Grupa wychodzi na plac zabaw lub na
spacer doparku. Dzieci wskazujg na porozrzucane papierki, reklamowki, butelki lub inne Smieci ,ktore nalezy posprzatac.
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e Zabawa sensoryczna:, Niebiesko-zielone”

Dorosty przygotowuje dwa pojemniki wypelnione fasola lub ryzem zabarwionym na zielono i niebiesko. Wsrod materialow ukryte
sgq kolorowe nakretki lub guziczki. Dzieci przesypuja material dlonmi, tyzeczkami lub chwytaja ukryte elementy
palcami/szczypcami, a nastepnie odkladaja je do miseczek.

e Zabawa badawcza:,, Musujaca Ziemia”

Osoba prowadzaca zajecia przygotowuje duza tace z soda oczyszczong uformowana w ksztalt planety. Dzieci za pomoca pipet
nanosza na jej powierzchnie ocet zabarwiony na zielono i niebiesko. Dzieci obserwuja, jak planeta zaczyna si¢ pienicC i zmieniac
pod wplywem cieczy.

e Zabawa dydaktyczna: ,Ziemia w roznych ksztaltach”

Dzieci otrzymuja karty przedstawiajace planete w roznych ksztattach. Obok znajduja sie kolumny z figurami i symbolami. Dzieci
ogladaja swoje karty, wskazuja, jaki ksztalt ma ich planeta i dopasowuja odpowiedni symbol za pomoca klamerki lub palca
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»Skarby natury”

Celglowny:Rozwijanieumiejetnosciobserwacjiotoczeniaitworczegowykorzystywaniadarownatury.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Nazywa wybrane dary natury,

e Obserwuje przyrode w najblizszym otoczeniu,

e Zbiera naturalne elementy podczas spaceru,

e Cwiczy spostrzegawczoscé,

e Przelicza zebrane elementy przyrodnicze,

e Porownuje liczebnosc zbiorow,

e Tworzy kompozycje z naturalnych materiatow,

e Wykonuje prostg prace inspirowana przyroda,

e Buduyje pozytywne skojarzeni z dziataniami proekologicznymi,
e Utrwala wiadomosci o darach natury.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
¢ Rozmowa kierowana:,, Jakie skarby daje nam Ziemia?”

Osoba prowadzaca zajecia pokazuje dzieciom skarby,takiejak:kamien,liS¢,patyk,szyszka,kwiat,piorko,muszelka.Dzieci ogladaja
pod lupa zgromadzone dary natury i nazywaja je. Nastepnie zaprasza dzieci na spacer w poszukiwaniu skarbow.

e Spacer przyrodniczy:, Szukamy skarbow Ziemi”

Dzieci wychodza z osoba dorosla na spacer po ogrodzie, placu zabaw, pobliskim parku lub innym bezpiecznym terenie. Podczas
spacerudziecirozgladajasieuwaznieiszukajgdarownatury,takichjakkamienie,liscie,patyki,szyszki,kawatkikory
lubinnenaturalneelementy.Osobadorostazachecadziecidoobserwowaniakolorow,ksztattowiwielkosciznalezionychskarbow oraz
przypomina, aby nie zrywac roslin. Dzieci zbieraja swoje znaleziska do koszyczka, woreczka lub pojemnika.
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e Karta obserwacyjna:,, Skarby naszej planety”

Podczas spaceru lub tuz przed wyjsciem dzieci otrzymuja prosta karte obserwacyjna ,na ktorej znajduja sie obrazki
przedstawiajgce wybrane skarby natury. Dzieci zaznaczaja to, co udalo im sie¢ zauwazy¢ podczas spaceru.

e Zabawa matematyczna:,, Liczymy skarby natury”

Po powrocie do sali dzieci wspolnie ogladaja zebrane dary natury. Dzieci ukladaja na dywanie, tackach lub stolikach swoje
kamienie, liScie i patyki. Nastepnie wspolnie liczg elementy, porownuja ich liczbe i zastanawiaja sie, czego jest najwiecej, a czego
najmnie;j.

e Zabawa manipulacyjna:,, Mandale z daréw natury”

Dzieci ukladaja na dywanie mandale z kamieni, liSci, patykow i szyszek zebranych podczas spaceru. Osoba dorosta
pokazuje,jakrozpoczackompozycjeodsrodkaistopniowodoktadackolejneelementywokot. Dziecitworzawlasneuktady,zwracajacuwage
na ksztatt, kolor i wielkos¢ materialow. Dodatkowo moga ukladac¢ dary naturyna przygotowanychilustracjach narysowanych na
brystolu, na przyktad: stonice, drzewo, chmura, kwiat, motyl.

e Zabawa plastyczna:,, M6j skarb z natury”

Dzieciswobodniemalujanakartcezapomocakamieni,patyczkowilisci.Naturalnemateriatystuzadzieciomjaknietypowepedzle i
stemple. Dzieci zanurzajq je w farbie, odbijaja na kartce, rysuja nimi linie, kropki i slady o roznych ksztattach.

e Pokaz mody ekologicznej:,, Kapelusze dla Ziemi”

Dorosty prosi rodzicow o przygotowanie wspolnie z dziecmi ekologicznych kapeluszy wykonanych z materialow z recyklingu lub z
elementami inspirowanymi przyroda. Moga to byc¢ kapelusze ozdobione gazeta, kartonem, zakretkami, liS¢mi z papieru,
kwiatamizbibulylubinnymilekkimimaterialami.Wdniupokazudziecizakladajaswojekapeluszeikolejnoprezentuja je na
przygotowanym wybiegu w sali lub na swiezym powietrzu.

e Puzzle:, Dary natury”

Dzieci ogladaja obrazki, wskazuja na znane elementy i probuja dopasowac czesci obrazka w calosc.
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Tydzien4, Nowalijki”

W nadchodzacym tygodniu dzieci beda poznawaly nowalijki, czyli warzywa, ktore kojarza sie z wiosng i Swiezoscia. Temat
tygodnia daje wiele okazji do dzialania wielozmyslowego, obserwacji, porownywania, rozmow, zabaw ruchowych, plastycznych i
kulinarnych. Dzieci beda mialy mozliwoS¢ przyjrzenia si¢ z bliska wiosennym warzywom oraz sprawdzenia, co kryje sie¢ w
srodku. W kolejnych dniach bohaterami zaje¢ beda pomidor, ogorek, szczypior i szczypiorek, rzodkiewka oraz satata.

Warto juz na poczatku tygodnia stworzy¢ w Sali kacik warzywny, ktory bedzie towarzyszyl dzieciom przez kilka dni i
zachecal do swobodnej obserwacji. W kaciku warzywnym znajda sie prawdziwe warzywa, obrazki, ksigzeczki tematyczne ,plansze
,Jkoszyki, skrzynki,waga,drewnianelubfilcowewarzywa,lupy,maletackiorazpojemnikidozabawbadawczych.Takikacikmozezmieniac
sie kazdego dnia i wzbogacac o kolejne elementy zwiazane z aktualnie poznawanym warzywem. Dzieki temu dzieci beda mogtly
wracac do tematu rowniez podczas zabaw swobodnych. Warto wczesniej poprosi¢ rodzicow o przyniesienie wybranych warzyw,
malych koszykow, bezpiecznych akcesoriow kuchennych lub materialow, ktore bedzie mozna wykorzystac podczas dzialan
tematycznych. Moga to by¢ na przyklad: pomidory, ogorki, rzodkiewki, saltata, szczypiorek, cebula, opakowanie po passacie,
ketchupie, soku pomidorowym, pluszowe warzywa. Warto zwrocic uwage na to, aby dzieci poznawaly warzywa w sposob
naturalny i praktyczny. Dobrze, jesli kazde warzywo pojawi sie nie tylko na ilustracji, ale takze w rzeczywistej postaci.

State elementy w ciagu dnia:

e Degustacja warzyw, ksztaltowanie prawidtowych nawykow zywieniowych,
e Ogladanie ksiazek, albumow i plakatow przedstawiajacych warzywa,

e Stluchanie piosenek o warzywach i zdrowym odzywianiu,

e Swobodne zabawy na placu zabaw lub spacery w najblizszej okolicy,

e Zabawy dowolne w wybranych przez dzieci kacikach zainteresowan,

e Porzadkowanie Sali po calym dniu zabawy.
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,<Pomidor”

Cel glowny: Rozpoznawanie i nazywanie wybranych warzyw—pomidor; utrwalanie wiedzy o nowalijkach.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Poznaje budowe pomidora,

e Poznaje rozne produkty i potrawy przygotowane z pomidorow,
e Obserwuje wnetrze pomidora,

e Utrwala znajomosc¢ koloru czerwonego,

e Rozwija koordynacje ruchowsg i sprawnosc¢ manualna,

e Reaguje ruchem na ustalony sygnat,

e Utrwala wyglad i kolor pomidorow,

e Wykonuje prostg prace plastyczna,

e Kontynuuje prosty rytm,

e Utrwala liczebniki porzadkowe: pierwszy, drugi, trzeci.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa tematyczna:,, Krzaczek pomidorow”

Dorosly przygotowuje model krzaczka pomidorow. Oplata gataz ciemnozielona bibula, do czerwonych balonow wklada wate albo
lekko je pompuje, aby przypominaly pomidory, liScie wycina z zielonego papieru, a wszystkie elementy lgaczy drucikami i oplata
wokotdrugiegodrewnianegokijalubtyczki. Gotowykrzaczekustawiawsali.Dzieciogladajamodelzbliska,wskazujaliscie,lodyge i
pomidory, przeliczaja owoce i porownuja ich wielkos¢. Osoba dorosta rozmawia z dziecmi o tym, jak rosna pomidory i czego
potrzebuja, aby byly gotowe do zbioru.

e Zabawa dydaktyczna:,, Co mozna zrobi¢ z pomidorow?”

Osoba dorosta zaprasza dzieci do kota. Przed dziecmi stawia kosz lub pudelko, w ktorym znajduja sie rézne produkty
przygotowane z pomidorow: ketchup ,passata, przecier, sok pomidorowy, surowy pomidor, suszone pomidory. Dzieci wyjmuja
kolejno zawartosc
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kosza, ogladaja produkty, nazywaja. Nastepnie dzieci opowiadaja, ktore produkty juz znaja i lubia. Dorosly zacheca dzieci do
dalszej rozmowy i wspolnie zastanawiaja si¢, do czego jeszcze mozna wykorzystac¢ pomidory (np. pizza, kanapka, satatka, zupa
pomidorowa, spaghetti).

® Sluchanie piosenki:,, Pomidor”’-Jan Brzechwa, Bajeczki Pioseneczki38

e Zabawa badawcza: ,,Jaki jest pomidor?”

Osoba prowadzaca zajecia pokazuje dzieciom calego pomidora i zaprasza do uwaznej obserwacji. Pomidor wedruje po kole z rak
do rak, dzieki czemu kazde dziecko moze go obejrzec, dotknac i powachac. Dzieci okreslaja, jaki jest w dotyku, czy wydaje sie
ciezki czy lekki, gtadki czy chropowaty. Nastepnie osoba dorosta przekraja pomidora na poét i pokazuje dzieciom jego wnetrze.

e Zabawa ruchowa:, Szukamy koloru czerwonego”

Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali przy muzyce, a gdy muzyka zatrzymuje sie, dorosty wypowiada hasto: ,,Szukamy koloru
czerwonego”.Zadaniemdziecijestjaknajszybciejodnalezé¢wsalicoSczerwonegoistanacoboktegoprzedmiotualbogowskazac. Po kazdej
rundzie dzieci wracaja na srodek i ponownie poruszaja sie po sali.

e Zabawa ruchowa:, Turlamy pomidorki”

Osoba dorosta rozklada na dywanie czerwone piteczki lub kulki z papieru. Dzieci zbieraja pomidorki i turlaja je w wyznaczonym
miejscu (np. do skrzyni, miedzy pachotkami).

e Zabawa ruchowa:,, Pomidorowy slalom”

Osoba dorosta przygotowuje prosta droge z czerwonych klockow. Dzieci kolejno pokonuja trase w kuckach, niosac pomidora w
dloniach albo probujac przeniesc¢ go na drewnianej lyzce, w chochli lub za pomoca duzych szczypiec.

e Zabawa ruchowa:, Uciekamy przed burza”
Dorosly rozktada w Sali obrecze. Dzieci-pomidory spaceruja po ogrodzie ,a na haslo, burza” szybko chowaja si¢ do obreczy.
e Zabawa plastyczna:,,Czerwony pomidor”

Osoba dorosta rozdaje dzieciom szablon z pomidorem. Dzieci ozdabiaja je czerwong farba, stempluja gabka albo maluja palcami i
pedzlem. Na koncu dzieci doklejaja zielona szypulke z wioczki lub zrolowanej bibutly.

3pomidor—Bajeczki Pioseneczki, https://www.youtube.com/watch?v=gSnlQ00s4MO
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e Zabawa dydaktyczna:, Czerwone-zielone”

Dorosty uklada przed dziecmi prosty rytm z obrazkami pomidora czerwonego i zielonego, na przyktad: czerwony pomidor, zielony
pomidor, czerwony pomidor, zielony pomidor. Dzieci uwaznie przygladaja si¢ kolejnosci elementow, nazywaja kolory i probuja
odgadnac, co powinno pojawic si¢ dalej. Nastepnie dzieci samodzielnie dokladaja brakujacy element i koncza rozpoczety rytm.

e Zabawa dydaktyczna: , Ktory pomidor zniknal?”

Osoba prowadzaca zajecia uktada przed dziecmi trzy plansze z cyframil,2i3,a nad nimi lub obok nich umieszcza trzy prawdziwe
pomidory. Dzieci wspolnie przeliczaja pomidory i wskazuja, ktory jest pierwszy, ktory drugi, a ktory trzeci. Nastepnie dzieci
zaslaniajg oczy, a osoba dorosta zabiera jednego pomidora. Po odslonieciu oczu dzieci uwaznie obserwuja uklad i probuja
odpowiedziec, ktory pomidor zniknat — pierwszy, drugi czy trzeci.

e Karta pracy-wyklejanka:,  Krzaczek pomidorow”

Dzieci otrzymuja karte pracy przedstawiajaca krzaczek pomidorow. Najpierw ogladaja ilustracje i wspolnie z osoba dorosta liczg
pomidoryznajdujacesienagatazkach.Nastepniewyklejajapomidoryczerwonaplastelina,odrywajacmatekawalki,formujackulki i
rozgniatajac je palcami wewnatrz konturu.
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,0gorek”

Celglowny:Rozpoznawanieinazywaniewybranychwarzyw—ogorek;utrwalaniewiedzyonowalijkach.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Oglada ogorki szklarniowe i gruntowe,
e Porownuje wyglad ogorkow,

e Obserwuje wnetrze warzyw,

e Bada ogorki za pomocg zmysiow,

e Bierze udzial w zabawie sensorycznej,
e Wylawia plasterki ogorka z wody,

e Porownuje dtugosc ogorkow,

e Utrwala pojecia-krotki, dhugi,

e Uklada ogorki wedlug wielkosci,

e Przelicza ogorki w wybranym zakresie,
e Wykonuje [proste zadania ruchowe,

e Rysuje po sladzie kontur ogorka.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa badawcza:, Jaki jest ogorek?”

Osoba dorosta pokazuje dzieciom dwa rodzaje ogorkow: szklarniowy i gruntowy. Dzieci ogladaja oba warzywa, dotykaja skorki,
porownuja wielkosé, kolor i ksztalt, a nastepnie probuja powiedziec, czym roznig sie te dwa ogorki. Osoba dorosta zacheca dzieci
do uwaznej obserwacji i rozmowy o tym, ktory ogorek jest dtuzszy, jasniejszy, ciemniejszy, gtadszy lub bardziej chropowaty.

Nastepnie osoba dorosta przekraja oba ogorki na pol,aby dzieci mogly obejrzec ich wnetrze. Dzieci porownuja przekrojone
warzywa i zastanawiaja sie, czy w Srodku wygladaja tak samo. W dalszej czesci osoba dorosta obiera kawalek ogorka ze skorki i
podaje je dzieciom. Dzieci sprawdzaja, czym rozni si¢ skorka od miekkiego, mokrego wnetrza ogorka.
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e Zabawa sensoryczna:,, Ogoérkowe ksztalty”

Dorosty przygotowuje skorki i plasterki ogorka. Dzieci ukladaja z nich rozne ksztalty, wzory i proste kompozycje. Moga tworzyc¢
kota, linie, kwiatki, buzki albo wlasne wzory.

e Zabawa sensoryczna:, Ogorki w wodzie”

Osoba dorosta przygotowuje miske z woda i plasterki ogorka. Dzieci wylawiaja plasterki lyzkami ,sitkami lub szczypcami i
przekladajq je do drugiego pojemnika.

e Zabawa dydaktyczna: ,,Dlugi-krotki”

Dorosty rozklada papierowe ogorki roznej dlugosci. Dzieci porownuja je, wskazuja ogorek diugi i krotki. Dzieci ukladaja
elementy od najmniejszego do najwiekszego, wybieraja dwa rozniace sie ogorki.

e Zabawa ruchowa:,, Zbieramy ogorki”

Dorosly rozklada w Sali zielone woreczki lub papierowe ogorki. Dzieci poruszaja sie swobodnie po Sali i na sygnal zanosza
jednego ogorka do wyznaczonego miejsca.

e Zabawa matematyczna: ,Ile ogorkow zmiesci si¢ w sloiku?”

Osoba dorosta pokazuje dzieciom duzy rysunek sloika oraz male papierowe ogorki. Dzieci kolejno przyklejaja ogorki do wnetrza
stoika,liczajeisprawdzaja,ileelementowudatosiezmiescic.Nastepnieozdabiajanakretkesloikakredkami,naklejkami lub kolorowym
papierem.

e Swobodna gra na instrumentach do piosenek z repertuaru dzieciecego:
- Ogorek Olo- Jarzynki i przyjaciele39
- Inspektor ogorek—Centrum Usmiechu#0

- Ogorek zielony ma garniturek-Fasolki*!

30gorek Olo —Jarzynki i przyjaciele, \https://youtu.be/wpghQOY4lJAM
“OInspektor ogérek—Centrum Usmiechu, https://youtu.be/pt3uw2D91zk
4“10gbrek zielony ma garniturek—Fasolki, https://youtu.be/i0Zh8g2BK-8
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e Zabawa ruchowa: ,,Ogorki”

Osoba dorosta przygotowuje karty z ilustracjami przedstawiajacymi ogorki w roznych sytuacjach. Dzieci kolejno losuja karte z
ogorkiem i wykonuja ruch, ktory zostal na niej pokazany.

e Karta pracy-grafomotoryka: ,,Ogorek”

Dorosly rozdaje dzieciom karte pracy z konturem ogorka. Dzieci najpierw rysuja po Sladzie, starajac sie dokladnie prowadzic
kredke po wyznaczonej linii. Nastepnie ozdabiaja szablon dowolnie wybranymi materialami.

51



MIESIECZNYPLANPRACY-KWIECIEN-EDULISIA

»Szczypior i szczypiorek”

Celglowny:Rozpoznawanieinazywaniewybranychwarzyw—szczypioriszczypiorek;utrwalanie wiedzyonowalijkach.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Poznaje wyglad szczypioru i szczypiorku,

e Obserwuje budowe szczypioru i szczypiorku,

e Dowiaduje sie, ze szczypior wyrasta z cebuli,

e Poznaje wyglad kwitnacego szczypiorku i jego kwiatostan,
e Rozwija zainteresowanie wzrostem roslin,

e Utrwala informacje o warunkach potrzebne roslinom do wzrostu,
e Wykonuje kilka ruchoéw nozyczkami,

e Doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa,

e Odbija ksztalty i stempluje farba na kartce,

e Uczestniczy w zabawie ruchowej,

e Poznaje smak szczypiorku,

e Buduje wieze z klockow.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa badawcza: ,,Szczypior i szczypiorek-czym sie r6znia?”

Osoba dorosta zaprasza dzieci do wspolnej obserwacji dwoch roslin: szczypioru oraz szczypiorku. Pokazuje dzieciom warzywa
oraz ilustracje. Dorosty przekraja obie rosliny i zacheca dzieci do ogladania ich od wewnatrz. Dorosty pokazuje ilustracje
szczypiorku w czasie kwitnienia i opowiada, ze szczypiorek ma fioletowy kwiatostan, a szczypior wyrasta z cebuli.

e Zabawa manualna:,, Tniemy szczypior”

Dorosly przygotowuje dla dzieci szczypior i nozyczki. Dzieci probuja ciac¢ szczypior na krotsze kawalki. Mtodsze dzieci wykonuja
ciecia indywidualnie, pod uwaznym nadzorem osoby dorostej (dwa-trzy naciecia). Starsze dzieci probuja cia¢ samodzielnie.
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e Zabawa plastyczna:,, Fioletowe kwiaty”

Dorosty rozdaje dzieciom kartki z narysowanymi lodygami szczypiorku albo przygotowuje kartki, na ktorych dzieci najpierw
samodzielnie rysuja cienkie, zielone kreski. Nastepnie dzieci otrzymuja farbe i male pompony. Odbijaja pomponami drobne,
fioletowe kropki w gornej czesci todyg, tworzac kwiatostan szczypiorku.

e Zabawa plastyczna: ,,Szczypiorek”

Osoba dorosta przygotowuje dla dzieci kartki, zielona farbe, stomki lub rurki oraz male fioletowe pompony. Aby utatwic¢ dzieciom
trzymanie slomki, dorosty moze przewlec przez jej Srodek drucik kreatywny i zawiazac go posrodku, tworzac raczke. Dzieci
zanurzaja koncowke rurki w zielonej farbie i odbijaja jej ksztalt na kartce, stemplujac wielokrotnie blisko siebie. Powstaje peczek
szczypiorku. Dzieci doklejajg mate fioletowe kuleczki bibutly, ktore przypominaja kwiatostan szczypiorku.

e Zabawabadawczo-przyrodnicza:, Copojawisiepierwsze?Szczypiorczyszczypiorek?”
Osobadorostaprzygotowujedoniczki,ziemie,nasionaszczypiorkualbocebulki,matekonewki,spryskiwaczz woda.

Dzieci ogladaja material do siewu i rozmawiaja o tym, czego potrzebuje roslina, aby rosnac. Nastepnie dzieci wspolnie wsypuja
ziemie do pojemnikow, sieja nasiona w jednym pojemniku, a w drugim umieszczaja cebule w ziemi i delikatnie podlewaja.

e Zabawa ruchowa:, Szczypior roSnie”

Dzieci kucaja na dywanie i zamieniaja sie¢ w cebulki zasadzone w ziemi. Na znak osoby przeprowadzajacej zabawe powoli unoszg
sie do gory, prostuja plecy, wyciagaja rece i wyrastaja coraz wyzej, az do pelnego wyprostu i stania na palcach.

e Zabawa konstrukcyjna: ,,Zielona wieza”

Dorosty prosi dzieci o wybranie zielonych klockow z pudetka. Dzieci buduja wysokie wieze, ktore maja przypominac szczypiorek
wyrastajacy z ziemi.

e Karta pracy-grafomotoryka: ,,Szczypiorek”
Dzieci rysuja po Sladzie dtugie linie przypominajace zdzbla szczypiorku.
e Zajecia kulinarne:,, Kanapeczki ze szczypiorkiem”

Osoba dorosta przygotowuje pieczywo, twarozek lub paste jajecznag oraz drobno posiekany szczypiorek. Dzieci smaruja pieczywo,
posypuja je szczypiorkiem. Nastepnie probuja gotowej przekaski.
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,<Rzodkiewka”

Celglowny:Rozpoznawanieinazywaniewybranychwarzyw-rzodkiewka;utrwalaniewiedzyonowalijkach.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Oglada rzodkiewke pod lupa,

e Okresla kolor rzodkiewki,

e Porownuje zbiory rzodkiewek,

e Szacuje, na oko” zbiory elementow,

e Porzadkuje rzodkiewki wedtug wielkosci,

e Szuka ukrytych rzodkiewek w sali,

e Obserwuje slady powstajace podczas malowania,
e Toczy rzodkiewke po torze,

e Odwzorowuje uklad elementow,

¢ Rozwija sprawnos¢ manualna.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa badawcza:,, Jak wyglada rzodkiewka?”

Dorosly pokazuje dzieciom peczek rzodkiewek z liS¢mi zaprasza je do wspolnego ogladania warzyw przez lupe .Dzieci przygladaja
sie¢ malym, czerwonym kulkom, zielonym listkom oraz cienkiemu korzonkowi. Osoba dorosta zacheca dzieci do opisywania
wygladu rzodkiewki i zwraca uwage na jej kolor, ksztatt oraz wielkosc.

e Zabawa dydaktyczna:,  Wiecej-mniej”

Osoba dorosta uklada przed dziecmi dwa zbiory rzodkiewek (papierowe lub prawdziwe warzywa). Dzieci uwaznie przygladaja sie
obuzbiorom,porownujajeiwskazuja,gdziejestwiecej,agdziemniej.Osobadorostazachecadziecidoprzeliczeniaelementow i wspolnego
sprawdzenia odpowiedzi. Starsze dzieci moga samodzielnie liczy¢ rzodkiewki, a mtodsze szacuja ,,na oko”.
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e Zabawa dydaktyczna:,, Rzodkiewki od najmniejszej do najwiekszej”
Osoba dorosta uklada na dywanie rzodkiewki roznej wielkosci. Dzieci porownujq je i ustawiajg od najmniejszej do najwicksze;.

e Zabawa ruchowa:, Rzodkiewki do koszyka”

Osoba dorosta przed rozpoczeciem zabawy chowa w sali papierowe ilustracje rzodkiewek. Dzieci wyruszaja na
poszukiwania.Gdyznajdarzodkiewke,przynoszajadoustalonegomiejsca.Pozakonczeniuzabawyosobadorostawspoélniezdziecmispraw
dza, ile rzodkiewek udato sie odnalezc.

e Zabawa plastyczna:,, Malowanie rzodkiewkami”

Osoba dorosta przygotowuje rzodkiewki oraz jogurt naturalny z barwnikiem. Dzieci zanurzaja rzodkiewki w ,farbie” a nastepnie
odbijajajenakartcelubmalujazapomocalisciwlasneabstrakcyjnepejzaze. Powstatesladydzieciobserwujazbliska,porownujq ich
ksztalt i ukladaja z nich wlasne kompozycje.

e Zabawa ruchowa:, Turlamy rzodkiewke”

Dorosly przygotowuje na dywanie prosty tor z tasmy ,sznurka lub utozony z klockow. Kazde dziecko otrzymuje jedna rzodkiewke.
Zadaniem dzieci jest turlanie rzodkiewki wzdtuz toru tak, aby nie wypadla poza wyznaczong trase.

e Ukladanka: ,,Rzodkiewki w grzadce”

Osoba dorosta przygotowuje plansze przedstawiajaca grzadke oraz male rzodkiewki w réznych kolorach. Dzieci otrzymuja karty
pokazujaceuktadkolorow,wedtugktoregomajagumiescicrzodkiewkinaplanszy.Dzieciuwaznieprzygladajasiekarcie,rozpoznaja kolory i
ukladaja rzodkiewki w odpowiednich miejscach na grzadce. Dla starszych dzieci mozna wydtuzyc grzadki o dodatkowa plansze
oraz miksowanie dwoch kart, obracanie ich, by utworzyly inny uktad kolorow.
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,Salata w salatce”

Celglowny:Rozpoznawanieinazywaniewybranychwarzyw—salata;utrwalaniewiedzyonowalijkach.
Cele szczegolowe-dziecko:

e Oglada glowke salaty i pojedynczy lisc,

e Porownuje satate i kapuste,

e Wykonuje odcisk liScia satlaty,

e Uklada puzzle przedstawiajace warzywa,

e Utrwala wiedze o warzywach,

e Dekoruje szablony warzyw,

e Wspottworzy wspolny plakat,

e Shucha piosenki o tematyce warzywnej,

e Myje warzywa i obserwuje dziatania kulinarne,
e Rwie liScie salaty na mniejsze kawalki,

e Reaguje ruchem na nazwe warzywa,

e Utrwala wiedze o nowalijkach,

e Rozwija spostrzegawczosc¢ i sprawnos¢ manualna.

Proponowane aktywnosci do zrealizowania w ciagu dnia:
e Zabawa badawcza:,Poznajemy salate”

Dorosty pokazuje dzieciom glowke salaty i zacheca do uwaznego ogladania warzywa. Nastepnie kazde dziecko otrzymuje
mozliwos¢ oderwania jednego liScia sataty. Dzieci ogladaja swoje liScie z bliska, porownuja ich wielkosc, ksztatt i odcien zieleni.

Wdalszejczesciaktywnoscidorostypokazujedzieciomkapusteizachecadoporownaniaobuwarzyw.Dzieciogladajasatate i kapuste obok
siebie. Osoba dorosta pomaga dzieciom dostrzec roznice w wygladzie, budowie i dotyku obu warzyw.
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e Zabawa sensoryczna:, Salata w wodzie”

Osoba prowadzaca bierze jeden liS¢ salaty i zanurza go w misce z woda, a nastepnie wyjmuje i unosi nad naczyniem. Dzieci z
uwaga obserwuja, jak z powierzchni liScia powoli sptywajq krople wody i jedna po drugiej opadaja do miseczki.

e Zabawa plastyczna:,, Odcisk salaty”

Osoba dorosta przygotowuje farbe oraz lisScie sataty. Dzieci przy pomocy osoby dorostej pokrywaja lis¢ farba, a nastepnie odbijaja
go na kartce. Po wykonaniu odcisku dzieci ogladaja powstaly slad, porownuja linie i zylki liScia. Moga zauwazy¢, ze kazdy odcisk
wyglada troche inaczej. Powstale prace tworza zielona, warzywna galerie.

e Ukladanie puzzli:,, Nowalijki”

Osoba dorosta przygotowuje puzzle przedstawiajace poznane w ciagu tygodnia warzywa. Dzieci ukladaja obrazki, dopasowuja
elementy i nazywaja warzywa, ktore pojawiaja sie na ilustracjach.

e Zabawa plastyczno- techniczna:, Nowalijki”

Osoba dorosta rozklada na podtodze duzy arkusz papieru. Wspodlnie z dziecmi rysuje na nim grzadki,a wybrane miejsca smaruje
klejem i posypuje ziemia, aby plansza przypominata prawdziwy ogrodek. Nastepnie dzieci dekoruja szablony warzyw poznanych
wciagutygodnia,malujaje,wyklejajaiozdabiajaroznymimateriatami. Gotowewarzywaprzyklejajanawspolnejplanszy,tworzac duzy
plakat pod tytulem ,Nowalijki”. Podczas pracy dzieci utrwalaja nazwy warzyw, ich wyglad i kolory.

® Sluchanie piosenki:, Salatka”-Monika Dorosiewicz42
e Zabawa kulinarna:,, Warzywna salatka”

Dzieci myja warzywa: salate, pomidora ,ogorka, szczypiorek i rzodkiewke. Osoba dorosta kroi skladniki, a dzieci w tym czasie
rwa lisScie salaty na mniejsze kawalki. Nastepnie wspolnie wkladaja warzywa do miski, przypominaja sobie ich nazwy i
obserwuja, jak powstaje satatka. Z wybranych skladnikow mozna dodatkowo ultozy¢ na talerzu prostg kompozycje, na przyktad
motylka. Na zakonczenie dzieci ogladaja gotowg potrawe i probuja wspolnie przygotowanej salatki.

42Satatka—WSIP,https://youtu.be/40YBuqQ6vAC
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e Zabawa ruchowa: ,Nowalijki”
Dziecireagujaruchemnaustalonysygnat,podejmujawskazanedziataniezgodniezpoleceniemosobydoroste;j:
— pomidor-robia jeden podskok,

— szczypiorek—staja na palcach,
— rzodkiewka-wykonuja przysiad,
— satlata-wymachuja rekami na boki,
— ogorek-wyciagaja rece wysoko.
e Zabawa plastyczna-kolorowanka XL:,,Nowalijki”

Osoba dorosta rozklada przed dziecmi duzy szablon z warzywami poznanymi w ciggu tygodnia. Dzieci wspolnie koloruja
ilustracje, uzupelniaja wybrane elementy i nazywaja kolejne nowalijki. Podczas pracy przypominaja sobie ich wyglad, kolory oraz
cechy charakterystyczne, utrwalajac zdobyta wiedze. Gotowa kolorowanka moze stac sie¢ wspolng dekoracja sali.

e Karta pracy: ,,Nowalijki”

Dzieciprzygladajasieilustracjomwarzywnakarciepracy.Dorostyzacheca,abydziecinazwalywarzywa.Nastepniedzieciogladaja  cienie
znajdujace sie na dole karty i probuja dopasowac je do odpowiednich obrazkow.
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Zalaczniki

Lista piosenek

e Nadchodza swieta wielkanocne — Rytmisiowe Piosenki, https://youtu.be/K43hSFSAMM4
e Wielkanocny Stét — Patrycja Lipinska, https://youtu.be/JMbbv83DgUM

e Jak milo by¢ barankiem — autor nieznany, wyk. EDUMUZ, https://youtu.be/xNp9QJGkat0
e Zajaczek wielkanocny — Melo Melo, https://youtu.be/3EHgEOMV_8Y

e Zjajkiem i zajacem, https://voutu.be/GxNEUPCe458

e Muzyka relaksacyjna—https://voutu.be/QDsTdphHJ U

e Jagodki-Bzyk TV—https://voutu.be/2XPDxcObwrU

e Gdacze kura: Ko, Ko, Ko— Spiewajace Brzdace — https://voutu.be/QPgALIknKwY

e Kurka-Logo Zgraja—https://voutu.be/7CLHsJ8rFNI

e Ko, ko ,ko -Bajkowa Druzyna—https://voutu.be/1TIYHn-3-q0

e Wesote gaski — Spiewajace Brzdace — https://voutu.be/mBXIDaC tkg

e Ida gaski-kidimax—https://youtu.be/MdKPHJ37Zg4

e Gaski-kidimax—https://yvoutu.be/Izpvcbk WGA

e Trudny rachunek-kidimax—https://voutu.be/iMbBcYMgimQ

e Gesiego-Frodzilla—https://voutu.be/5h3j001hDJE

e Krowa-Spiewanki.tv—nhttps://voutu.be/SNrPkOZwKDO

e Krowka Mu—Spiewajace Brzdace—https:/ /youtu.be/hM174Mm6tgU

e Krowa-Logo Zgraja—https://voutu.be/q O0tiS3KgODM

e Krowka Muuwka-Dzieciece Przeboje—https://yvoutu.be/n-LmEiu-kZQ

e Konik i slimak-Rytmisiowe Piosenki—https://youtu.be/Y iBAylLmtw
e Koniki-Muzyczny Domek— https://voutu.be/qjPRAGyeYJA
e Konik-Logo Zgraja—https://youtu.be/ eDZXMOTQqg4
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Swinka Be—Spiewajaee Brzdace— https://voutu.be/340 1lo0HAg
Swinka-Spiewanki.tv—https://voutu.be/KsuNtJROg2Y

Swinka Ada-Frodzilla—https://youtu.be/HwHO0I4q7vVg

Trzy éwinki—Spiewaj ace Brzdace—https://voutu.be/toh28bZ-6aw

Stary Farmer Donald-pomelody— https://voutu.be/dxHyezs6pLU

Bo na wsi—Studio Stodota—https://youtu.be/9b98ANiiPLk

Dziadek fajna farme mial—Spiewanki.tV—https: / /voutu.be/30nwbAtuGiQ

Jade traktorem-Urwisowo —https://voutu.be/p2pVi OwpO8

Swiat w naszych rekach-Zo ZI—https://youtu.be/pRNtFXew VE

Piosenka o tym jak oszczedzamy i o nature dbamy-Kubus—https://voutu.be/-Eqvk9ZGPeA
Podlewamy nasze kwiatki-Melo Melo—https://voutu.be/-b6F3Yxzt5A

Kwiatkowa piosenka-Dzieciece Przeboje—https://voutu.be/yvubWVOQdFFeY

Pomidor — Bajeczki Pioseneczki— https://www.youtube.com/watch?v=gSnlQO0s4MO
Ogorek Olo—Jarzynki i przyjaciele—https://youtu.be/wpghOY4IlJAM

Inspektor ogorek—Centrum Usmiechu—https://voutu.be/pt3uw2D91zk

Ogorek zielony ma garniturek-Fasolki—https://voutu.be/i0Zh8g2BK-8
Salatka-WSIP—https:/ /voutu.be/40YBugQ6vAC
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